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สารบัญ

พระผู้อภิบาลราษฎรด้วยศิลปาชีพ

ภารกิจปลัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา
• การประชุมพิจารณานโยบายการพัฒนากีฬาคนพิการ
• การแถลงข่าวการจัดงานเทศกาลท่องเที่ยวและกีฬา
• การประชุมเตรียมการจัดการแข่งขันเอเชี่ยนบีชเกมส์
• การประชุมจัดการแข่งขันฟุตบอลลีกภูมิภาค ดิวิชั่น ๒
• การประชุมพิจารณากรณีเครื่องหมายของ ททท.
• มอบนโยบายสถาบันการพลศึกษา
• พิธีการแถลงข่าว “เมืองไทย 360 องศา คุณภาพมาตรฐาน
       การท่องเที่ยวระดับสากล”
• มั่นใจศูนย์ประชุมชม. ๓ พันล้าน เปิดบริการแน่ ต้นกค.๕๕
• ตรวจเยี่ยม ส�านักงานท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัด จังหวัดยโสธร
• การแข่งขันกีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย ครั้งที่ ๑๔
• การประชุม ไทยคัพ ครั้งที่ ๑๐
• “โครงการเครือข่ายความร่วมมือมือ หลักสูตรอาเซียนด้านการ

ท่องเที่ยว” 

• รป.กก. เข้าร่วมยินดี ครบรอบ 23 ปี ช่อง 11

กฎหมายน่ารู้

แก่นตะวัน… พืชสมุนไพรเพื่อสุขภาพ

ข่าวน่ารู้

การท่องเที่ยวเชิงความรู้ฟาร์มโชคชัย

10 กีฬาแปลก

“เที่ยวทะเลปลอดภัย...ต้องรู้จักแมงกะพรุน”
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ร้อยดวงใจถวายพระพร “ทรงพระเจริญ”

วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา๒ วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ๓



                สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์  พระบรมราชินีนาถ พระผู้ทรง

ด�ารงฐานะเป็น “พระแม่เจ้าของแผ่นดิน”  ได้โดยเสด็จพระบาทสมเด็จ

พระเจ้าอยู่หัวไปทุกพ้ืนที่ทั่วภูมิภาคต่าง ๆ  เพ่ือทรงเยี่ยมราษฎรตั้งแต่ต้น

รชักาลเป็นต้นมา  รวมเวลาถงึปัจจบุนัไม่น้อยกว่า  ๖๐  ปี และทรงยดึถอืว่า

เป็นพระราชภารกิจที่ส�าคัญยิ่งประการหนึ่ง แม้นปัจจุบันพระชนมายุสูงขึ้น       

ยงัมทิรงเลกิปฏบิตั ิ ทัง้นี ้ สมเดจ็ฯ  ได้ประทบัเคยีงข้างพระวรกายองค์พระ

ประมุขของชาติเพื่อร่วมสนองพระราชภารกิจ       ได้ทอดพระเนตรเห็น

ทกุข์สขุทัง้ในการด�ารงชพีของราษฎรโดยเฉพาะผูเ้ป็นเกษตรกร  มกัประสบ

กบัภยัธรรมชาตต่ิาง ๆ   เช่น     ฝนแล้ง นาล่ม  ศตัรพูชืรบกวน  ท�ามาหากนิ

ไม่ได้ผล  ด้วยความทกุข์ยากหลากหลายประการนี ้ สมเดจ็ฯ จงึเริม่ทรงเน้น

งาน ด้านสงัคมสงเคราะห์และยกระดบัชวีติความเป็นอยูข่องพสกนกิรทัว่ทัง้

ประเทศให้สามารถด�ารงชีวิตอยู่ได้อย่างพอเพียง และทรงตระหนักอยู่ใน

พระราชหฤทัยเสมอ  ว่า

“ทุกข์สุขของราษฎรนั้น  เปรียบดุจทุกข์สุขของพระองค์เช่นกัน”

 ทั้งสองล้นเกล้า ฯ ทรงพยายามค้นหาวิธีการต่าง ๆ  เพื่อที่จะ

พสกนิกรผู้มีอาชีพทางการเกษตรกรรม       ให้บรรลุซึ่งความผาสุกในชีวิต

หรืออย่างน้อยก็พออยู่พอกิน   จึงทรงพยามส่งเสริมให้เกษตรกรผู้ท�าไร่นา

เรือกสวนให้ได้รับผลผลิตสูงขึ้นมีคุณภาพชีวิตที่ดี   ในอีกมุมหนึ่งสมเด็จฯ  

ก็ทรงพยามยามให้ผู้คนเหล่านี้มีอาชีพเสริมเพิ่มขึ้นจากเกษตรกรรม เพื่อจัก

ได้มีรายได้เลี้ยงครอบครัวตลอดปี  แม้ว่างเว้นจากฤดูการท�าไร่นาแล้วก็ตาม  

และที่ส�าคัญยิ่งไปกว่านั้นอาชีพเสริมดังกล่าวยังมุ่งเน้นถึงการอนุรักษ์ศิลป

วัฒนธรรมอันเป็น “ศิลปะประจ�าชาติ” อีกด้วย กอร์ปกับทรงพบว่าราษฎร

ไทยในหลายท้องถ่ินล้วนมีฝีมือเป็นเลิศทางหัตถกรรมที่สืบทอดมาแต่

บรรพบุรุษ  สมควรที่จะต้องอนุรักษ์ไว้เป็นมรดกของชาติสืบไป

           การส่งเสริมให้ชาวบ้านมีอาชีพเสริมนับได้ว่าเป็นพระราชด�าริ

ในสมเด็จ ฯ โดยแท้  ที่ทรงเล็งเห็นการณ์ไกลว่าหากชาวไร่ชาวนามีอาชีพ

เสริมนอกเหนือจากรายได้ปรกติแล้ว  จักท�าให้เขาเหล่าน้ันย่อมมีความ

สุขตามมา  จึงได้เกิดโครงการพระราชด�าริแห่งแรกในสมเด็จฯ ณ บ้าน

หุบกะพง  อ�าเภอชะอ�า  จังหวัดเพชรบุรี โดยเริ่มจากทรงแนะน�าให้ กลุ่ม

แม่บ้านเข้ารับการเรียนรู้วิชาชีพที่ทรงพระกรุณาโปรดเกล้า ฯ  ให้เปิดการ

อบรมประดิษฐ์สิ่งของเครื่องใช้ จากป่านศรนารายณ์ จนชาวบ้านหุบกะพง

สามารถประดิษฐ์เป็นสินค้าวางขายได้งดงามหลายชนิด  เช่น  กระเป๋า  

หมวก  เข็มขัด  รองเท้า  ฯลฯ  ซึ่งเป็นที่นิยมกันอย่างแพร่หลายและท�าให้

มรีายได้เพิม่ขึน้   กลุม่แม่บ้านต่างส�านกึในพระมหากรณุาธคิณุของสมเดจ็ฯ 

เป็นยิ่งนัก  

ก�าเนิดศิลปาชีพ

            เมื่อต้นเดือนพฤศจิกายน ๒๕๑๓ ได้เกิดอุทกภัยครั้งใหญ่ในภาค

อสีานหลายจงัหวดั   จงัหวดันครพนม เป็นหนึง่ในหลายจงัหวดัทีไ่ด้รบัความ

เสียหายมากที่สุด ข้าวในไร่นาและพืชผลทางการเกษตรเสียหายล่มจมเป็น

จ�านวนมาก  ราษฎรเดอืดร้อนแสนสาหสั  ล้นเกล้าฯ ทัง้สองพระองค์เสดจ็ฯ 

ไปทรงเยี่ยมราษฎรผู้ประสบภัยเม่ือวันที่ ๒๗ พฤศจิกายน ๒๕๑๓ และได้

พระราชทานเคร่ืองอุปโภคบริโภคที่จ�าเป็นเพ่ือบรรเทาความเดือดร้อน

แก่ราษฎรเป็นการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า และในการนี้  พระบาทสมเด็จ

พระเจ้าอยู่หัวมีพระราชปรารภ ว่า

“ …การแจกของแก่ผูป้ระสบภยัจะเปรยีบกเ็สมอืนโยนก้อนหนิเลก็ ๆ   ลง

แม่น�้าสักเท่าใดจึงจะเพียงพอให้เขาได้อยู่รอด  น่าจะหาอะไรให้เขาท�า

เพื่อมีรายได้สม�่าเสมอต่อไป ….”

          จากพระราชปรารภในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู ่ หัวครั้ง

นี้  คงเป็นประกายแห่งแรงดลพระราชหฤทัยในสมเด็จฯ  ให้ทรงคิดค้น

และทรงริเริ่มให้มีการส่งเสริมอาชีพอันเป็นศิลปหัตถกรรมท้องถิ่น   ให้

ประชาชนประกอบอาชีพเสริมเพิ่มรายได้พิเศษเพื่อช่วยเหลือให้หลุดพ้น

หนี้สินและความทุกข์ยากขาดแคลน     อีกทั้งยังสร้างพลังในการพึ่งตนเอง

และประการส�าคัญที่สุด เป็นการอนุรักษ์ศิลปหัตถกรรมพื้นบ้านท่ีเป็น

เอกลักษณ์ส�าคัญของชาติไทยให้ด�ารงอยู่ยืนนาน ข้อสังเกตของสมเด็จฯ 

อย่างหนึ่งคือ  ทรงสังเกตอย่างลึกซึ้งยามที่ราษฎรทั้งหลายในภาคอีสานมา

เฝ้าทลูละอองธลุพีระบาทรอรบัเสดจ็ ฯ นัน้  หญงิชาวบ้านทัง้หลายต่างแต่ง

กายนุ่งผ้าถุงไหมมัดหมี่งดงามแม้ท่าทางจะดูยากจน  จึงมีพระราชด�าริที่จะ

รักษาศิลปะพื้นบ้านนั้นให้คงอยู่  และส่งเสริมให้ชาวบ้านท�างานฝีมือที่ตน

คุ้นเคย  คือ การทอผ้าไหมมัดหมี่เป็นอาชีพเสริมโดยทรงแนะน�าให้ใช้ ไหม

พันธุ์พื้นเมือง  และให้ผู้ช�านาญการย้อมสีไปสอนชาวบ้านจนสามารถย้อมสี

ได้ติดทนนานไม่ตกหรือด่าง  ตลอดจนยัง ทรงให้ท�าการเสาะหาลายมัดหมี่

แบบเก่าๆ  โบราณของพื้นบ้านมาเป็นตัวอย่างฟื้นฟูจัดท�าขึ้นใหม่  หลังจาก

นัน้ทรงพระกรณุาโปรดเกล้าฯ ให้ราษฎรผูท้ีใ่นโครงการศลิปาชพีได้เข้าเฝ้าฯ  

เพื่อทอดพระเนตรผลงานและทรงพระราชทานค�าแนะน�าเกี่ยวกับงานแข

นงนั้นๆ  อีกทั้งยังทรงซื้อผลงานของราษฎรเหล่านั้น   และทรงพระกรุณา

โปรดเกล้า ฯ ให้น�ามาตดัฉลองพระองค์        เป็นตวัอย่างแก่คนทัว่ไป     ซึง่

ได้รบัความนยิมแพร่หลายทัง้ในและนอกประเทศจนถงึวนันีง้านศลิปาชพีได้

ขยายทั่วประเทศ

เครื่องจักสาน  ย่านลิเภา  

           ภาคใต้มีสภาพภูมิอากาศที่ร้อนชื้น  โดยเฉพาะจังหวัดนราธิวาส

เป็นจังหวัดหนึ่งที่มีต้นลิเภาขึ้นเป็นจ�านวนมาก  ลักษณะเด่นของต้นลิเภา 

คือ เหนียวคล้ายหวายเมื่อน�ามาสานเป็นเครื่องใช้ต่าง ๆ  เช่น   กระเป๋า

ถือ  พาน  เชี่ยนหมาก   หีบหมากหรือกล่องใส่เครื่องประดับ  มักจะมีความ

งดงามมาก  แต่ไม่ได้ความนิยมเท่าที่ควร จึงท�าให้ผลิตภัณฑ์ที่ท�าขึ้นจากต้น

ลิเภาแทบสูญหายไปจากทรงจ�า  ด้วยเหตุนี้  สมเด็จ ฯ จึงมีพระราโชบายที่

จะอนุรักษ์ศิลปะการจักสานย่านลิเภา         ซึ่งเกือบจะสูญแล้วให้ฟื้นกลับ

มาอีกครั้ง  โดยทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ  ให้หาครูมาฝึกสอนแก่ราษฎร

ภาคใต้  รวมท้ังฟื้นฟูศิลปหัตถกรรมแขนงต่างๆ  ควบคู่ไปด้วย เช่น  การ

ท�าถมทอง  ถมเงิน  คร�่า  การแกะสลักหนังตะลุง  และการสาน        เสื่อ

กระจูด หลังจากนั้นเป็นต้นมาผลิตภัณฑ์เครื่องจักสานย่านลิเภาและศิลปะ

แขนงอื่นๆ ได้รับความนิยมอีกครั้ง ด้วยพระบารมีของสมเด็จฯ ที่ทรงชี้น�า

ดินข้างตลิ่งดี  มีค่ายิ่ง

         เมื่อปลายฤดูฝนปี ๒๕๑๘ พื้นท่ีลุ ่มภาคกลางบริเวณจังหวัด

พระนครศรีอยุธยาและอ่างทองได้รับผลพวงจากการเกิดน�้าท่วมใหญ่   

ล้นเกล้า ฯ ท้ังสองพระองค์เสด็จ ฯ ไปทรงเยี่ยมราษฎรท่ีประสบอุทกภัย  

เมื่อถึงบริเวณต�าบลบางเสด็จ  อ�าเภอป่าโมก  จังหวัดอ่างทอง  ทรงพบว่า

ดนิบรเิวณพีน้ทีด่งักล่าว เป็นดนิเหนยีวคณุภาพดพีอทีจ่ะป้ันตุก๊ตาได้    ทรง

หวลร�าลึกถึงว่าเมื่อครั้งยังทรงพระเยาว์นั้นมีเครื่องเล่นชนิดหนึ่งเรียกว่า  

“ตุ๊กตาชาววัง”   ที่ประดิษฐ์ขึ้นจากดินเหนียว   และในปัจจุบันนี้ได้เลือน

หายไปจากสังคมไทยแทบจะไม่มีใครรู้จัก  จึงทรงพระราชด�าริว่าน่าจะใช้

ทรพัยากรธรรมชาตใินบรเิวณนีใ้ห้เกดิประโยชน์กบัชาวบ้านต�าบลบางเสด็จ  

จงึทรงพระกรณุาโปรดเกล้า ฯ ให้อาจารย์จากวทิยาลัยเพาะช่างไปสอนการ

ปั้นตุ๊กตาไทยให้แก่ชาวบ้าน จนสามารถปั้นดินที่อยู่ในแม่น�้าขาย  มีรายได้

มัน่คงเจรญิสามารถเลีย้งครอบครวัให้มัน่คง  เพราะพระราชด�าริของสมเด็จ 

ฯ ที่ทรงเผื่อแผ่มาถึงชาวบ้านบางเสด็จในครั้งนั้น 

ผ้าทอ  และเครื่องประดับที่งดงาม

             บนดอยสูงบริเวณภาคเหนือของประเทศเป็นศูนย์รวมของชาว

ไทยภูเขาเผ่าต่างๆ เป็นจ�านวนมาก  ซึ่งหาเลี้ยงชีพด้วยการแผ้วถางป่าท�า

ไร่เลื่อนลอย  ปลูกฝิ่น  และหาของป่า  อาชีพทั้งสามนี้ล้วนเป็นการท�าลาย

ความมั่นคงของชาติทั้งทางตรงและทางอ้อม แต่ในทางกลับกันแล้วผู้หญิง

ชาวไทยภเูขาเหล่านัน้เป็นผูม้ฝีีมอืในเรือ่งของการเยบ็ปักถกัร้อยด้วยการทอ

ผ้าและการประดิษฐ์เครื่องประดับต่างๆ ใช้เอง   เมื่อครั้งสมเด็จฯ ได้ตาม

เสด็จ ฯ ขึ้นไปเยี่ยมชาวไทยภูเขา  ล้นเกล้าฯ ทั้งสองพระองค์ ทรงมีพระ

ราชด�ารร่ิวมกนัว่าหากปล่อยให้ชาวไทยภเูขาด�ารงชพีด้วยวธิกีารเหล่านี ้ ใน

ไม่ช้าพื้นที่บนดอยจะขาดความสมบูรณ์   หากหาอาชีพใหม่ให้เขาเหล่านั้น

ท�าก็จะเป็นการดี   สมเด็จฯ ได้ทอดพระเนตรเครื่องแต่งกายของชาวไทย

เผ่าต่างๆ นัน้มคีวามงดงามและเป็นเอกลกัษณ์ของแต่ละเผ่าทีป่ระกอบด้วย

ผ้าชนิดต่าง ๆ และมีเครื่องประดับท่ีท�าจากเงิน  จึงทรงพระกรุณาโปรด

เกล้า ฯ ให้ฟื้นฟูการทอผ้าไหม  ผ้ายก  ผ้าตีนจก  ผ้าฝ้ายเนื้อหนา  และงาน

เยบ็ปักถกัร้อย  ตลอดจนส่งเสรมิการท�าเคร่ืองประดิษฐ์จากเงินและทอง จงึ

ท�าให้ชาวไทยภูเขาสามารถปรับวิถีชีวิตได้ถูกต้องและมี ความมั่นคงในราย

ได้  นับตั้งแต่นั้นเป็นต้นมาจนถึงปัจจุบันนี้

รางวัลเฉลิมพระเกียรติที่สูงส่ง

            ด้วยเหตุท่ีหลายโครงการท่ีทรงริเริ่มเป็นโครงการอันเนื่องมา

จากพระราชด�าริมีจ�านวนมากท่ีทรงจัดตั้งขึ้นจากพระราชทรัพย์ส่วน

พระองค์      ดังนั้น  เหล่าข้าพระบาทผู้จงรักภักดีและมีผู้มีจิตศรัทธาจึง

พร้อมใจกันโดยเสด็จพระราชกุศล  ก่อตั้ง  “มูลนิธิส่งเสริมศิลปาชีพพิเศษ

โดย  สมิทธิชัย  หงษ์ทอง
 ส�านักเศรษฐกิจการท่องเที่ยวและกีฬา

พระผู้อภิบาลราษฎรด้วยศิลปาชีพ

วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา๔ วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ๕



ในพระบรมราชินูปถัมภ์” ขึ้น ในปี พ.ศ.๒๕๑๙ และได้เปลี่ยนชื่อในเวลา

ต่อมาเป็น  “มูลนิธิส่งเสริมศิลปาชีพในสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์  พระบรม

ราชนินีาถ”  โดยทรงรบัเป็นองค์ประธานมลูนธิ ิฯ  และทรงพระกรณุาโปรด

เกล้าฯ ให้รับซื้อผลงานศิลปหัตถกรรมชั้นเยี่ยมจากชาวบ้านมาวางจ�าหน่าย

ในร้านจิตรลดา  ซึ่งมีสาขาเกือบทั่วประเทศ    ด้วยพระมหากรุณาธิคุณ

ของสมเด็จ ฯ  ที่พระราชทานแด่ผู้ยากไร้ด้วยพระเมตตา อย่างหาที่เปรียบ

มิได้ของพระองค์เช่นน้ี  เป็นที่ประจักษ์ในพระคุณูปการถึงนานาชาติและ

องค์กรต่างๆ ในหลายประเทศ จึงได้ร่วมกันทูลเกล้าฯ  ถวายรางวัลเกี่ยว

กับการสังคมสงเคราะห์และมนุษยธรรม  เพื่อเป็นการร่วมเฉลิมพระเกียรติ

ยศประกอบด้วย  ๓  รางวัล   ดังนี้

          ๑.พุทธศักราช  ๒๕๒๒  องค์การอาหารและเกษตร  แห่ง

สหประชาชาติ (FAO)  ได้ทูลเกล้าฯ ถวาย     “ เหรียญซีเรส  “  ด้วย

การอัญเชิญพระบรมสาทิศลักษณ์ของสมเด็จ ฯ มาปรากฏบนเหรียญ

เทพธิดาโรมันแห่งการเกษตร   ในการน้ีองค์การอาหารและเกษตร  แห่ง

สหประชาชาติ  ได้จัดท�าเหรียญซีเรสจ�าหน่ายไปทั่วโลก  เพ่ือเป็นการ

ประกาศเกยีรตคิณุของสตรทีีป่รากฏบนเหรยีญให้ทราบกนัโดยทัว่ไปโดยได้

น�าผลก�าไรจากการจ�าหน่ายเหรียญซีเรสน้ันไปใช้ในโครงการพัฒนาชนบท

ในประเทศก�าลังพัฒนา  จึงนับได้ว่าพระบุญญาบารมีแห่งองค์สมเด็จ ฯ  ได้

แผ่ไปถึงผู้ยากไร้ในประเทศอื่นๆ ในโลกด้วย  

             ๒.พุทธศักราช ๒๕๒๘  สมาคมเอเซีย ( Asia Sociecty) 

ทูลเกล้าฯ ถวายรางวัลด้านมนุษยธรรม (Humanitarian Award )  ณ กรุง

นิวยอร์ก  สหรัฐอเมริกา  

        ๓.พุทธศักราช ๒๕๓๔  ได้รับการทูลเกล้าฯ ถวายรางวัลด้าน

มนุษยธรรมระหว่างประเทศ (Internaional Humanitarian Award ) 

             พระเกียรติคุณและพระปรีชาสามารถในสมเด็จ ฯ ได้ปรากฏ

ขจรขจายไปท่ัวทุกสารทิศทั่วทุกมุมโลก  นับเป็นความปลื้มปิติที่ปวงชน

ชาวไทยทั้งหลายล้วนภาคภูมิใจในพระองค์ยิ่งนักที่ทรงท�าหน้าที่ผู้อภิบาล

ราษฎรด้วยศิลปาชีพ  และยังทรงชี้ทางสว่างแก่ชีวิตชาวไทยให้ตระหนักถึง

การอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมที่ส�าคัญของแผ่นดินให้คงอยู่สืบชั่วกาลนาน

 วโรกาสมหามงคลยิ่งที่คล้ายวันเฉลิมพระชนมพรรษาเวียนมา

บรรจบครบรอบอีกค�ารบหน่ึง  ในวันที่ ๑๒  สิงหาคม  ๒๕๕๔ นี้  ปวงข้า

พระพุทธเจ้าชาวกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา  ขอตั้งปณิธานร่วมกันว่า

จักขอเดินตามรอยเบื้องพระยุคลบาท   “พระแม่เจ้าของแผ่นดิน”   เท่า

ที่ก�าลังของแต่ละคนจะสามารถปฏิบัติได้และขอน้อมเกล้าน้อมกระหม่อม

ถวายชัยมงคล ด้วยเดชะพระตรัยรัตน์ได้โปรดอภิบาลให้  พระแม่เจ้าของ

แผ่นดิน  ทรงพระเกษมส�าราญถึงพร้อมด้วยพระสวัสดิ์พิพัฒนมงคลเป็นนิจ

นิรันดร์  เทอญ

ด้วยเกล้าด้วยกระหม่อม   ขอเดชะ

แหล่งที่มาของข้อมูล

พระบารมีปกเกล้า ฯ  ส�านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ  พ.ศ. ๒๕๓๐

ศิลปาชีพ   ศิลปชาติ  วารสารมูลนิธิชัยพัฒนา  เดือน  สิงหาคม  ๒๕๔๐

ภารกิจ

นาย สมบัติ คุรุพันธ์ ปลัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา (ป.กก.) เป็น

ประธานการประชุมพิจารณานโยบายการพัฒนากีฬาคนพิการ โดยมี

นายกนกพันธุ์ จุลเกษม ผู้ว่าการการกีฬาแห่งประเทศไทย พล.ต.โอสถ ภาวิไล 

เลขาธิการคณะกรรมการพาราลิมปิกประเทศไทย เข้าร่วมการประชุมในครัง้น้ีด้วย 

เมื่อวันที่ ๒๘ มิถุนายน ๒๕๕๔ ณ ห้องประชุม ๒ ช้ัน ๓ กระทรวงการท่องเที่ยว

และกีฬา ถนนราชด�าเนินนอก กรุงเทพฯ

  นาย สมบัติ เปิดเผยว่า การประชุมในครั้งนี้เป็นการพิจารณาถึง

นโยบายการพฒันากฬีาคนพกิาร ตามทีค่ณะกรรมการพาราลมิปิกประเทศไทยได้

เสนอ เพื่อส่งเสริม สนับสนุนกีฬาคนพิการไปสู่ความเป็นเลิศ พร้อมทั้งพัฒนากีฬา

คนพกิารให้เป็นอนัดบั ๑ ในการแข่งขนักฬีาอาเซยีนพาราเกมส์ หรอือยูใ่นอนัดบัที่ 

๒-๕ ในการแข่งขันกีฬาอาเซียนพาราเกมส์ และได้เหรียญทองไม่ต�่าว่า ๓ เหรียญ

ทองในการแข่งขันกีฬาพาราลิมปิกเกมส์ ครั้งที่ ๑๔  ณ กรุงลอนดอน ประเทศ

อังกฤษ ในปี ๒๕๕๕ รวมถึงผลักดันให้เกิดศูนย์กีฬาคนพิการแห่งประเทศไทย 

ซึ่งปัจจุบันการแข่งขันรายการหลัก คือ กีฬาอาเซียนพาราเกมส์, กีฬาเอเชี่ยน

พาราเกมส์ และกีฬาพาราลิมปิกเกมส์ ซึ่งจะเป็นกีฬาคู่ขนานไปกับกีฬาคนปกติ 

คือ กีฬาซีเกมส์, กีฬาเอเชียนเกมส์ และกีฬาโอลิมปิกเกมส์ ซึ่งกีฬาคนปกติจะ

เข้าเก็บตัวก่อนประมาณ ๑ เดือน ท�าให้สถานที่เก็บตัวฝึกซ้อมเต็ม ไม่มีที่ส�าหรับ

นักกีฬาคนพิการ ท�าให้ต้องแยกกันเก็บตัว ท�าให้การดูแลนักกีฬาท�าได้ยาก และ

เป็นปัญหาอยู่ตลอดมา ดังนั้นหากมีศูนย์ฝึกกีฬาคนพิการโดยเฉพาะจะท�าให้การ

เก็บตัวฝึกซ้อมท�าได้ดี ขึ้น การจัดการแข่งขันระดับนานาชาติจะท�าได้มากยิ่งขึ้น 

ซึ่งหากมีการจัดการแข่งขันกีฬาระดับนานาชาติบ่อยครั้ง บุคลากรก็จะมีความ

ช�านาญมากขึ้น นักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขันได้มากขึ้น ท�าให้ท้ังเศรษฐกิจของ

ประเทศไทยและวงการกีฬาคนพิการไทยพัฒนาได้ก้าวไกลกว่า จากเดิมท่ีเป็นอยู่

ได้มากขึ้นตามล�าดับ เพิ่มงบประมาณสนับสนุน ส่งเสริมกีฬาคนพิการไทย ท้ังใน

ส่วนของงบส่งเสริมบุคลากร เนื่องจากทางสมาคมฯ จะต้องมีงบประมาณส�าหรับ

ฝึกอบรมบุคลากรทางการกีฬา เช่น ผู้ตัดสิน ผู้ฝึกสอน ผู้ช่วยผู้ฝึกสอน ผู้ตรวจ

ระดับความพิการ ผู้น�านักกีฬา และผู้บริหารงานกีฬา และในส่วนของงบแข่งขัน

เพื่อสะสมคะแนนและจัดอันดับ(Qualify) เพื่อให้ได้สิทธิ์เข้าร่วมการแข่งขันกีฬา

ระดับนานาชาติรายการต่างๆ และจัดท�าโครงการสรรหานักกีฬาคนพิการหน้า

ใหม่เพื่อเข้ามาแทนนักกีฬารุ่นพี่ เพื่อพัฒนาวงการกีฬาคนพิการไทยให้ติดระดับ

นานาชาติ

  ป.กก. กล่าวปิดท้ายว่า  ใน ส่วนของปัญหาที่นักกีฬาคนพิการขอรับ

การสนับสนุนมายังกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ ของการกีฬาแห่งประเทศไทย 

แล้วยังไม่ได้รับการจัดสรรนั้น ติดปัญหาตรงที่เพียงว่า ต้องมีความชัดเจน ในการ

จัดตั้งสมาคมกีฬาคนพิการต่างๆ ประกอบไปด้วย สมาคมกีฬาคนตาบอด สมาคม

คนพิการทางปัญญา สมาคมคนพิการทางสมอง สมาคมกีฬาคนหูหนวก อย่าง

เป็นรูปธรรม จึงจะสามารถเบิกจ่ายงบจากกองทุนพัฒนากีฬาแห่งชาติได้ ซึ่งทาง

กระทรวงการท่องเทีย่วและกฬีาและการกฬีาแห่งประเทศไทย พร้อมและต้องการ

สนับสนุนนักกีฬาคนพิการ เพื่อสนับสนุนนักกีฬาคนพิการไทย ไปสร้างชื่อเสียงให้

กับประเทศไทยต่อสายตานานาประเทศต่อไป

ปลัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา

การประชุมพิจารณานโยบาย
การพัฒนากีฬาคนพิการ

ข่าวโดย : นายรวีวัฒน์ เจริญรัตน์

วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา๖ วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ๗



นาย สมบัติ คุรุพันธ์ ปลัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา(ป.กก.) เป็น

ประธานการแถลงข่าวการจัดงานเทศกาลท่องเที่ยวและกีฬา(Tourism & 

Sports Festival 2011) ซึ่งกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา มีนโยบายในการ

จัดกิจกรรมพิเศษเป็นครั้งแรก เพื่อร่วมเฉลิมพระเกียรติฯด้านการท่องเที่ยวและ

กีฬา เนื่องในวโรกาสแห่งการเฉลิมพระชนมพรรษาครบ ๗ รอบ ๕ ธันวาคม 

๒๕๕๔ โดยร่วมกับหน่วยงานในสังกัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา จัดงาน

ดังกล่าวขึ้น ณ บริเวณ Hall ๓ อิมแพค เมืองทองธานี ระหว่างวันที่ ๑๕-๑๗ 

กรกฏาคม ๒๕๕๔ ช่วงเวลา ๑๐.๐๐-๒๑.๐๐ น.ของทุกวัน โดยได้มีการจัดการ

แถลงข่าวดังกล่าว ณ ห้องประชุม ๑ ชั้น ๒ กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา 

ถนนราชด�าเนินนอก กรุงเทพฯ 

 ปลัด กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา(ป.กก.) เปิดเผยว่า ตลอด

ระยะเวลาที่ผ่านมา ที่ได้มีการก่อตั้งกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา(กก.) เมื่อ

วันที่ ๓ ตุลาคม ๒๕๕๕ จนถึงปัจจุบัน เป็นเวลาร่วม ๙ ปี  โดย ให้ กก. มีอ�านาจ

หน้าที่เกี่ยวกับการส่งเสริม สนับสนุน และพัฒนาอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 

กีฬา การศึกษาด้านการกีฬา และนันทนาการ เพื่อเป็นกลไกส�าคัญในการพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมของประเทศ มีภารกิจส�าคัญในการบริหารยุทธศาสตร์การ

ท่องเที่ยวและกีฬา ให้ขับเคลื่อนอย่างเป็นเอกภาพ และในปัจจุบันนี้ มีการ

เปลี่ยนแปลงรัฐบาลใหม่  ประกอบ กับเพื่อเป็นการเฉลิมพระเกียรติฯ ดังนั้น

กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา จึงจัดกิจกรรมพิเศษด้านการท่องเที่ยวและ

กีฬาขึ้นเป็นครั้งแรก ร่วมกับหน่วยงานในสังกัดฯ เพื่อเฉลิมพระชนมพรรษา 

ครบ ๗ รอบ ๕ ธันวาคม ๒๕๕๔ เพื่อจัดแสดงผลงานและส่งเสริมภาพลักษณ์

ที่มีคุณค่าด้านการท่องเที่ยวและกีฬา ไทย เพื่อประชาสัมพันธ์ผลงานกระทรวง

การท่องเที่ยวและกีฬา และเพื่อแสดงแนวนโยบาย/ความต้องการของภาครัฐ

และเอกชนด้านการท่องเที่ยวและ กีฬา และการด�าเนินงานด้านการท่องเที่ยว

และกีฬาเสนอต่อรัฐบาลชุดใหม่ โดย จัดขึ้น ณ Hall ๓ อิมแพค เมืองทองธานี 

ระหว่างวันที่ ๑๕-๑๗ กรกฏาคม ๒๕๕๔ ระหว่างเวลา ๑๐.๐๐-๒๑.๐๐ น. มี

แนวคิดในลักษณะ ๓ S. (Smile-ท่องเที่ยวและกีฬาท�าให้ทุกคนยิ้มอย่างมีความสุข, 

Smart-กีฬา, Sabuy-ท่องเที่ยว) จึงขอเชิญชวนนักท่องเที่ยว นักกีฬา เยาวชน และ

ประชาชนทั่วไป เยี่ยมชมงานเฉลิมพระเกียรติฯ ชมนิทรรศการ การแสดงต่างๆและ

จับจ่ายซื้อของที่ระลึก ด้านการท่องเที่ยวและกีฬา จากส�านักงานการท่องเที่ยวและ

กีฬา จากทั่วประเทศ จ�านวน ๗๗ จังหวัด รวมทั้งหน่วยงานของกก. มีส�านักงานปลัด

กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา กรมการท่องเที่ยว กรมพลศึกษา สถาบันการพลศึกษา 

การกีฬาแห่งประเทศไทย การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย และกองบังคับการต�ารวจท่อง

เที่ยว 

  ทั้งนี้แนวนโยบายด้านการท่องเที่ยวและกีฬา ที่ได้ประชุมร่วมกับภาค

รัฐและเอกชนเพื่อเสนอรัฐบาลชุดใหม่ ในด้านการกีฬา โดยอาศัยหลักการบริหาร

จัดการ(Management Method) ที่เกี่ยวข้องหลักๆ ดังนี้

๑) ด้านทรัพยากรมนุษย์(Man)

 -ต้องการให้มีการเตรียมความพร้อมบุคลากรด้านการกีฬาและนันทนาการ 

โดยการส่งเสริมการออกก�าลังกายและเล่นกีฬา ตั้งแต่ระดับอนุบาล จนถึงมหาวิทยาลัย 

อย่างต่อเนื่อง ในทุกระดับการเรียนการสอน

 -ต้องการการเพิ่มอัตราก�าลังคน ในการท�างานพัฒนา ส่งเสริม และบริการ

ด้านการกีฬาและนันทนาการ อย่างถูกหลักวิชาการ และหลักวิทยาศาสตร์การกีฬา ให้

ครบทุกต�าบล อ�าเภอ จังหวัดในพื้นที่ต่างๆทั่วประเทศ ให้สอดคล้องกับอัตราสัดส่วน

การเพิ่มนักกีฬาสู่นานาชาติ และสร้างสรรค์ความสุขทั้งร่างกายและจิตใจที่แข็งแรง 

ปราศจากโรคภัยต่างๆ และลดค่าใช้จ่ายด้านการรักษาพยาบาลของรัฐ โดยเฉพาะใน

ส่วนของส�านักงานปลัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ส�านักงานการท่องเที่ยวและ

กีฬาจังหวัด  กรมพลศึกษา สถาบันการพลศึกษา และการกีฬาแห่งประเทศไทย

 -ต้องการให้มีการผลักดันอาชีพกีฬา ให้เป็นที่ยอมรับของสังคมไทยในวง

กว้าง และได้รับสิทธิประโยชน์ต่างๆ ไม่ว่าทางการเงิน การประกอบอาชีพ และถูกต้อง

ตามกฏหมายอย่างแท้จริง

๒) ด้านทรัพยากรผลิตภัณฑ์/วัตถุดิบ(Material)

 -ต้องการให้ทุกภาคส่วน โดยเฉพาะองค์การปครองส่วนท้องถิ่น มีส่วนร่วม 

และยึดปฏิบัติ ตามแนวทางของการพัฒนาและส่งเสริม การกีฬาและนันทนาการตาม

แนวทางและนโยบายของรัฐบาล ภายใต้การชี้น�าของกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา

 -ต้องการให้มีการบังคับบรรจุหลักสูตรการเรียนการสอน ทางด้านการออก

ก�าลังกายและกีฬา ในสถานศึกษาทั่วประเทศ ตั้งแต่ระดับอนุบาลจนถึงปริญญาเอก

 -ต้องการมีการสนับสนุน และสิทธิประโยชน์ต่างๆ ในการเสนอตัวเป็น

เจ้าภาพจัดกิจกรรมกีฬา การประชุมวิชาการทางกีฬา และการแข่งขันกีฬา ในระดับ

นานาชาติ และระดับโลก ระหว่างปี ๒๕๕๔-๒๕๕๙ จ�านวนประมาณ ๓๐๐ รายการ ให้

เป็นไปอย่างต่อเนื่อง อาทิ การแข่งขันฟุตซอลโลก ปี ๒๐๑๒  การแข่งขันบีชเกมส์ ปี 

๒๐๑๔

๓) ด้านทรัพยากรงบประมาณ(Money)

 -ต้องการให้มีการผลักดันการด�าเนินงานตามยุทธศาสตร์สร้างกีฬาไทยสู่

ความเป็น เลิศ พ.ศ. ๒๕๕๓-๒๕๕๙ ภายใต้ยุทธศาตร์หลัก ๓ ด้าน ในกรอบวงเงิน 

๑๙,๑๓๔ ล้านบาท ให้มีการด�าเนินการอย่างต่อเนื่อง

 -ต้องการให้เพิ่มงบประจ�าปีของกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬาปีละ

ประมาณ ๒๐,๐๐๐ ล้านบาท ให้เป็นปีประมาณ ๑๐๐,๐๐๐ ล้านบาท จะส่งผลใน

สร้างสรรค์คุณค่าให้แก่ชาติ ในการสร้างผลผลิตกีฬาทั้งในระดับพื้นฐาน มวลชน อาชีพ 

และเป็นเลิศ โดยเฉพาะการเป็นหนึ่ง ในกีฬาซีเกมส์และอาเซียนพาราเกมส์  และ การ

ติดอันดับต้นๆในการแข่งขันกีฬาเอเชียนเกมส์และเอเชียนพาราเกมส์ ตลอดจนการมี

โอกาสชิงชัยในกีฬา

โอลิมเกมส์ และแข่งขันในโปรแกรมระดับนานาชาติ/โลกเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ

 -ต้องการให้พิจารณาค่าใช้จ่ายในการส่งเสริม และกระตุ้นคนไทยทุกคน ให้

ออกก�าลังกายและเล่นกีฬาเพิ่มขึ้น มากกว่าร้อยละ ๖๐ จากประชากรทั้งหมด โดย

ก�าหนดเป็นค่าใช้จ่ายต่อหัวต่อคนๆละ ๓๖๕.-บาท/ปี(วันละ ๑ บาท/คน) รวมเป็นงบ

ประมาณ ๒๓,๗๒๕ ล้านบาท/ปี

 -ต้องการให้ด�าเนินงานและผลักดันการก่อสร้างสนามกีฬาจังหวัด อ�าเภอ 

และต�าบลทั่วประเทศอย่างต่อเนื่อง วงเงินงบประมาณ ๓๕,๐๐๐ ล้านบาท ปี ๒๕๕๕-

ข่าวโดย : น.ส.นิติกุล พิจารณ์สรรด์

๒๕๕๙ เพื่อให้ประชาชนคนไทยทุกระดับ ตั้งแต่รากหญ้า จนถึงระดับ

อาชีพทางการกีฬา มีสถานที่ออกก�าลังกายและเล่นกีฬา อย่างทั่วถึงและ

ครอบคลุมทุกพื้นที่ทั่วไทย อันน�าไปสู่การพัฒนากีฬาในระดับประเทศ 

นานาชาติ และระดับโลก

๔) ด้านทรัพยากรวิธีการ/การจัดการ(Method)

 -ต้องการให้การบรรจุเป็นนโยบายของรัฐบาล ในการก�าหนด

ให้ กีฬาเป็นวาระแห่งชาติ ในช่วงปี ๒๕๕๕-๒๕๕๘ เป็นระยะเวลา ๔ ปี 

อย่างต่อเนื่องประเทศชาติ ต้องการความรัก ความสามัคคี ความปรองดอง 

รู้แพ้รู้ชนะ มีน�า้ใจนักกีฬา และต้องการมีความสุข ที่เกิดขึ้นทั้งร่างกายและ

จิตใจ โดยอาศัยการกีฬา เป็นตัวเชื่อมและตัวกลางในการสร้างสรรค์ความ

สุข และความสามัคคี ให้เกิดขึ้นกับเยาวชน นักกีฬา และประชาชนทุกหมู่

เหล่าทั่วประเทศอย่างจริงจัง ตลอดจนใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ และ

หลีกเลี่ยงการหมกมุ่นกับสิ่งอบายมุขและยาเสพติดทั้งหลาย

 -ต้องการให้มีการส่งเสริมและพัฒนาการกีฬาและการท่อง

เที่ยวควบคู่กันให้มากขึ้น โดยเฉพาะท่องเที่ยวเชิงกีฬา(Sport Tourism)

 -ต้องการให้มีการปฎิรูป และปรับปรุงกฏหมาย กฎระเบียบ 

และประกาศที่เกี่ยวข้องด้านการกีฬา ในการให้บริการและสามารถแก้ไข

ปัญหาด้านการกีฬา อย่างเป็นระบบอย่างทันท่วงที และอยู่ในอ�านาจ

ของหน่วยงานที่รับผิดชอบโดยตรง จ�านวน ๔ ฉบับ แบ่งเป็น ๑.กฎหมาย

ที่รอบรรจุเข้าพิจารณาในสภา  มี พรบ.การกีฬาแห่งประเทศไทย และ 

พรบ. ควบคุมการใช้สารต้องห้ามทางกีฬา และ๒.กฎหมายที่รอน�าเข้า

พิจารณาในคณะรัฐมนตรี มี พรบ.ส่งเสริมกีฬาอาชีพ และ พรบ.สถาบัน

การพลศึกษา ซึ่งมีบางประเด็นที่ควรได้รับการแก้ไขปรับปรุง คือ พระราช

บัญญัติดังกล่าวมีบางเนื้อหาที่ซ้�าซ้อนกับกฎหมายอื่น อีกทั้งเพื่อเป็นการ

ยกระดับสถาบันการพลศึกษาให้เท่าเทียมกับมหาวิทยาลัยและ มีความ

เป็นสากลต่อไป

  ป.กก. กล่าวปิดท้ายว่า แนวนโยบายและการด�าเนินการด้าน

การกีฬาของไทย จะต้องด�าเนินงานให้สอดรับกันและส่งเสริมกัน มีการ

เตรียมแผนงานต่างๆที่ชัดเจน และมีงบประมาณที่สอดรับกับนโยบายและ

เป้าหมายอย่างต่อเนื่อง โดยมีด�าเนินการวางแผนเชิงปฏิบัติการ ควบคู่ไป

กับการถ่ายทอด องค์ความรู้ ร่วมกับภาคีเครือข่ายทั้งภาครัฐและเอกชน 

ซึ่งจะต้องมีการเตรียมบุคลากร/งบประมาณ ในการดูแล/บ�ารุงรักษาทั้ง

นักกีฬา สถานกีฬา และอุปกรณ์กีฬา ทั้งระยะสั้น/ระยะยาว  การจัด

กิจกรรมกีฬาและนันทนาการให้ต่อเนื่อง  และ จะต้องเริ่มตรียมตั้งแต่บัดนี้ 

ทั้งนี้จะเกิดเป็นความยั่งยืน และความคุ้มค่า จากการลงทุนของรัฐบาล 

โดยการมีส่วนร่วม ตั้งแต่ระดับหมู่บ้าน ต�าบล อ�าเภอ จังหวัด ประเทศ 

นานาชาติ และระดับโลก อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล สร้างชื่อ

เสียงและสร้างรายได้ให้แก่ประเทศชาติต่อไป

การแถลงข่าวการจัดงานเทศกาลท่องเที่ยวและกีฬา
(Tourism & Sports Festival 2011)

วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา๘ วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ๙



นาย สมบัติ คุรุพันธ์ ปลัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา (ป.กก.) 

เป็นประธานการประชุมคณะท�างานเตรียมการจัดการแข่งขัน

เอเชี่ยนบีชเกมส์ ครั้งที่ ๑/๒๕๕๔ โดยมีนายกนกพันธุ์ จุลเกษม ผู้

ว่าการการกีฬาแห่งประเทศไทย นายตรี อัครเดชา ผู้ว่าราชการ

จังหวัดภูเก็ต นายแพทย์วารินทร์ ตัณฑ์ศุภศิริ รองเลขาธิการคณะ

กรรมการโอลิมปิคแห่งประเทศไทย พร้อมด้วยผู้แทนจากหน่วยงาน

ที่เกี่ยวข้อง เข้าร่วมการประชุมในครั้งนี้ด้วย เมื่อวันที่ ๒๘ มิถุนายน 

๒๕๕๔ ณ ห้องประชุม ๑ ชั้น ๒ กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา 

ถนนราชด�าเนินนอก กรุงเทพฯ

  นาย สมบัติ เปิดเผยว่า ตามที่ รัฐมนตรีว่าการกระทรวง

การท่องเที่ยวและกีฬา มีค�าสั่งแต่งตั้งคณะท�างานเตรียมการจัดการ

แข่งขันกีฬาเอเชี่ยนบีชเกมส์ ครั้งที่ ๔ พ.ศ.๒๕๕๗ ซึ่งประกอบไป

ด้วยปลัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา เป็นประธานคณะท�างาน 

รัฐมนตรีว่าการกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา และประธานคณะ

กรรมการโอลิมปิคแห่งประเทศไทย เป็นที่ปรึกษาคณะท�างาน โดย

มี รองประธานและเลขาธิการ คกก.โอลิมปิคแห่งประเทศไทยฯ ผู้

ว่าการการกีฬาแห่งประเทศไทย ผู้ว่าราชการจังหวัดภูเก็ต พลเอก

บัญชา มรินทร์พงษ์ นายธนา  ไชยประสิทธิ นายวารินทร์ ตัณฑ์ศุภ

ศิริ เป็นคณะท�างาน  เพื่อ เตรียมความพร้อมในการด�าเนินการจัดการ

แข่งขัน ในการประชุมครั้งนี้ ได้แจ้งถึงการที่คณะรัฐมนตรีมีมติเห็น

ชอบในหลักการโครงสร้างแผนภูมิ องค์กรบริหารกีฬาฯ โครงการ

จัดการแข่งขันฯ และงบประมาณในการจัดการแข่งขันกีฬาเอเชี่ยน

บีชเกมส์ครั้งที่ ๔ ซึ่งงบประมาณที่ได้ขอความเห็นชอบในการจัดการ

แข่งขันเอเชี่ยนบีชเกมส์ ครั้งที่ ๔ ให้เป็นไปตามความเห็นของส�านัก

งบประมาณ คือ ภายในกรอบวงเงิน ๙๒๐,๐๐๐,๐๐๐ บาท โดยมา

จากงบประมาณรายจ่ายประจ�าปี จ�านวน ๕๗๐,๑๙๐,๐๐๐ บาท 

และรายได้ที่ประมาณการว่าจะได้รับ จ�านวน ๓๕๐,๐๐๐,๐๐๐ บาท 

นอกจากนี้ ยังเป็นการประชุมการเตรียมความพร้อมเพื่อรายงาน

ความคืบหน้าการด�าเนินการ จัดการแข่งขันกีฬาเอเชี่ยนบีช ครั้ง

ที่ ๔ ณ ประเทศไทย โดยใช้จังหวัดภูเก็ตเป็นเมืองหลัก ในการ

ประชุม 30th OCA General Assembly – Tokyo ณ เมือง

โตเกียว ประเทศญี่ปุ่น ซึ่งตนและคณะผู้บริหารของการกีฬา

แห่งประเทศไทย รวมถึงผู้บริหารของคณะกรรมการโอลิมปิก

แห่งประเทศไทย จะเดินทางไปชี้แจง ในการประชุมดังกล่าว ใน

ระหว่างวันที่ ๑๒ –๑๔ กรกฎาคม ๒๕๕๔ นั้น ในส่วนของข้อมูล 

ที่ทางเจ้าภาพ ซึ่งก็คือประเทศไทยได้จัดเตรียมไปรายงาน มี

ดังนี้ คือ ๑.รายงานแสดงความก้าวหน้า(Progress Report) ซึ่ง

ประกอบไปด้วยองค์ประกอบหลายอย่าง เช่น ค�าขวัญ (Slogan) 

ตราสัญลักษณ์(Emblem) รูปแบบ(Theme Concept) สัตว์น�า

โชค(Mascot) รูปภาพประกอบชนิดกีฬา (Pictogram) นอกจากนี้

ยังมีในส่วนของ เอกสารประกอบการชี้แจง ได้แก่ ปกหนังสือและ

ปกซีดี แผ่นพับ Banner รูปแบบบู๊ธ และชุด Gift Set ซึ่ง ทั้งหมด

นี้จะต้องเป็นไปในทิศทางเดียวกัน อีกทั้งยังต้องมีความชัดเจนใน

ลักษณะของการสื่อให้เห็นถึงเอกลักษณ์การจัดการ แข่งขัน ณ 

จังหวัดภูเก็ต ในครั้งนี้ เบื้องต้น ในส่วนของค�าขวัญยังเป็นที่ถก

เถียงกันอยู่ว่าจะใช้ประโยคที่สื่อความ หมายอย่างชัดเจนมากที่สุด  

และในส่วนของสัตว์น�าโชค(Mascot)  ได้ มีการพิจารณาว่าจะใช้

เต่าทะเล มาเป็นสัญลักษณ์ในครั้งนี้ เนื่องจากจังหวัดภูเก็ตเป็น

แหล่งที่เต่าทะเลหายากขึ้นมาวางไข่ เป็นการบ่งบอกให้คนทั่วโลก

ได้รับรู้ว่า ประเทศไทยให้ความส�าคัญกับการอนุรักษ์เต่าทะเล นัย

ยะเดียวกันนั้น เต่า เป็นสัตว์ครึ่งบก ครึ่งน�า้ สามารถด�าเนินชีวิต 

อยู่ทั้งบนบก และในน�า้ เช่นเดียวกับกีฬา Asian Beach Games 

ซึ่ง มีกิจกรรมการแข่งขันกีฬาทั้งบนชายหาด และในทะเล จึง

เหมาะที่จะน�ามาใช้เป็นสัญลักษณ์เช่ือมความสัมพันธ์ทางกีฬา

ระหว่างประเทศ ไทยภูมิภาคเอเชีย โดยได้ออกแบบสัตว์น�าโชคมา 

๓ ลักษณะได้แก่ สินธุ์(Sintu) มีลักษณะเป็นเต่าสีเหลือง ตรงกลาง

หน้าอกมีรูปพระอาทิตย์ สัญลักษณ์ของคณะกรรมการโอลิมปิก

แห่งเอเชีย ใส่สายรัดข้อมือลายธงชาติไทย ซึ่งแสดงให้เห็นถึง

ความเป็นมิตร อบอุ่น มีความเป็นอิสระและสร้างสรรค์ เปรียบ

เสมือนหาดทรายและแสงแดดยามเช้าของจังหวัดภูเก็ต พร้อมให้

ทุกคนมาแสดงมิตรภาพ และสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน สาคร(Sakorn)

มี ลักษณะเป็นเต่าสีเขียว สวมสร้อยที่มีรูปพระอาทิตย์ สัญลักษณ์

ของคณะกรรมการโอลิมปิกแห่งเอเชีย บนใบหน้ามีการเพ้นท์รูป

ธงชาติไทย โพกผ้าโพกหัวสีฟ้าขาว พร้อมกับชูนิ้วโป้ง แสดงให้

เห็นถึงความสดชื่น การเจริญเติบโต การผ่อนคลาย ความเป็น

ธรรมชาติ เปรียบเสมือนนักกีฬาทุกคนที่มาเจอกันด้วยความสุข 

ข่าวโดย : นายชนินทร์ เพ็ชร์ศรี

การประชุมคณะทำ งานเตรียมการจัดการ
แข่งขันเอเชี่ยนบีชเกมส์ ครั้งที่ ๑/๒๕๕๔

พร้อมที่จะสนุกกับเกมส์กีฬา และสมุทร(Samut) มีลักษณะเป็นเต่าสี

ฟ้า ตรงกลางหน้าอกมีรูปพระอาทิตย์ สัญลักษณ์ของคณะกรรมการ

โอลิมปิกแห่งเอเชีย โพกผ้าโพกหัวสีขาว มีรูปธงชาติไทยอยู่ตรงกลาง 

แสดงให้เห็นถึงความมั่นคง ความสม�า่เสมอ เสถียรภาพ ความแน่นอน 

ความแข็งแรง ความเป็นผู้น�า ความไว้วางใจ เปรียบเสมือนน�า้ทะเล 

และท้องฟ้าท่ีสดใสของจังหวัดภูเก็ตพร้อมเชื่อมความสัมพันธ์ทาง

กีฬาระหว่าง ประเทศในภูมิภาคเอเชีย  ซึ่งสัตว์น�าโชคทั้ง ๓ ชนิดนี้ 

มีความหมายของชื่อเหมือนกันคือ น�า้อีกด้วย โดยข้อมูลทั้งหมดนี้

น�าไปรายงานต่อที่ประชุม 30th OCA General Assembly Tokyo 

ณ เมืองโตเกียว ประเทศญี่ปุ่น ณ โรงแรม Grand Prince Hotel 

New Takanawa ระหว่างวันที่ ๑๒ –๑๔ กรกฎาคม ๒๕๕๔ ต่อไป 

ส่วนการออกบู๊ธประชาสัมพันธ์การจัดการแข่งขันกีฬา 4th Asian 

Beach Games ภาย ในการประชุมดังกล่าว จะสามารถด�าเนินการ

ได้ในวันที่ ๑๔ กรกฎาคม ๒๕๕๔ เพียงวันเดียวเท่านั้น ซึ่งทางการ

กีฬาแห่งประเทศไทย จะประสานกับคณะท�างาน เพื่อน�าเสนอการ

ประชาสัมพันธ์การจัดการแข่งขันกีฬา 4th Asian Beach Games ที่

จะจัดขึ้น ณ จังหวัดภูเก็ต ให้ได้ประสิทธิผลมากที่สุด 

นายสมบัติ คุรุพันธ์ ปลัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา เป็น

ประธานในพิธีเปิดการอบรมคณะกรรมการจัดการแข่งขัน

ฟุตบอลลีกภูมิภาค “ดิวิชั่น ๒” โดยมี นายองกาจ ก่อสินค้า เลขาธิการ

สมาคมฟุตบอลฯ นายวิมล กาญจนะ ประธานคณะกรรมการจัดการ

แข่งขัน พร้อมด้วย ผู้ที่เกี่ยวข้อง ผู้แทนจากสโมสรฟุตบอลของภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ สื่อมวลชน เข้าร่วมในการประชุมในครั้งนี้ด้วย 

เมื่อวันที่ ๒๒ มิถุนายน ๒๕๕๔ ณ ห้องแกรนด์บอลรูม โรงแรมเดอะ

กรีนปาร์ค จังหวัดยโสธร

ข่าวโดย : นายรวีวัฒน์ เจริญรัตน์

การประชุมคณะกรรมการจัดการแข่งขันฟุตบอลลีกภูมิภาค 
ดิวิชั่น ๒

วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา๑๐ วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ๑๑



การประชุมพิจารณากรณีเครื่องหมาย
ของการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย

มอบนโยบายสถาบันการพลศึกษา

พิธีการแถลงข่าว “เมืองไทย ๓๖๐ องศา 
คุณภาพมาตรฐานการท่องเที่ยวระดับสากล”

ข่าวโดย : นายชนินทร์ เพ็ชร์ศรี

นาย สมบัติ คุรุพันธ์ ปลัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา(ป.กก.) เป็น

ประธานการประชุมหารือเรื่องการพิจารณากรณีนักท่องเที่ยวร้องเรียนผู้ 

ประกอบการธุรกิจน�าเที่ยวแอบอ้างใช้ชื่อย่อ ททท. หลอกลวงให้นักท่องเที่ยวซื้อ

บรกิารน�าเทีย่ว โดยมผีูแ้ทนจากการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย กรมการท่องเทีย่ว 

และกองบังคับการต�ารวจท่องเที่ยว เข้าร่วมในการประชุมด้วย ณ ห้องประชุม ๒ 

ชั้น ๓ กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ถนนราชด�าเนินนอก กรุงเทพฯ เมื่อวันที่ 

๓๐ มิถุนายน ๒๕๕๔

  นาย สมบัติ คุรุพันธ์ เปิดเผยว่า ปัญหานักท่องเที่ยวถูกหลอกลวงใน

ประเทศไทยนั้น ปัญหาหนึ่งที่ยังคงสร้างความสับสน รวมถึงบั่นทอนความเชื่อมั่น

ของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติให้ลดลงปัญหาหนึ่งก็ คือ การน�าเอาตราสัญลักษณ์

ของหน่วยงานการท่องเที่ยวของภาครัฐ ไม่ว่าจะเป็น ตราสัญลักษณ์ของการท่อง

เท่ียวแห่งประเทศไทย และตราอื่นๆ ที่เป็นสัญลักษณ์ที่สื่อ ให้เห็นและเข้าใจว่า 

บริษัทน�าเที่ยวน้ันๆ เป็นการด�าเนินงานหน่วยงานของรัฐด้านการท่องเที่ยวที่ชาว

ต่างชาติรู้จักมาก ที่สุดของประเทศไทย โดยจากสถิติเรื่องร้องเรียนในปี ๒๕๕๓ 

จนถึงปี ๒๕๕๔ มีการร้องเรียนจากนักท่องเที่ยว จ�านวนมาก โดยเฉพาะเรื่องการ

หลอกลวงเกีย่วกบัการท่องเท่ียว โดยจูงใจ โดยใช้ตราสัญลักษณ์ของการท่องเทีย่ว

แห่งประเทศไทย เครื่องหมาย “Unseen Thailand” ค�าว่า “T.A.T” “หน่วย

บริการท่องเที่ยวของ ททท.” “โลโก้ ททท.” และ “Amazing Thailand” จาก

ทั่วประเทศ ดังนั้นกระทรวงการท่องเที่ยวจึงหารือร่วมกับ การท่องเที่ยวแห่ง

ประเทศไทย กรมการท่องเที่ยว กองบังคับการต�ารวจท่องเที่ยว ถึงทางแก้ปัญหา 

โดยการแก้ปัญหาแบ่งเป็น ๓ มิติ คือ ๑.มิติด้านรัฐศาสตร์ มอบหมายให้การ

ท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย(ททท.) ท�าหนังสือประชาสัมพันธ์ทั้งภาษาไทย และ

ภาษาอังกฤษ ให้ความรู้เกี่ยวกับ ข้อบังคับในการใช้ตราสัญลักษณ์ รวมถึงบท

ลงโทษหากว่ามีผู้ฝ่าฝืนน�าตราสัญลักษณ์ไปใช้โดยมิชอบ แก่หน่วยงานต่างๆ ทั้ง

ภาคเอกชนและบริษัทน�าเที่ยวต่างๆ ซึ่งโดยหลักแล้วตราสัญลักษณ์ต่างๆ ของ

การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย จะน�าไปใช้โดยพลการนั้นไม่ได้ เนื่องจากเป็น

เครื่องหมายที่เป็นการจัดตั้งตามพระราชบัญญัติการท่องเที่ยว แห่งประเทศไทย 

พ.ศ. ๒๕๒๒ อย่างถูกกฎหมายและมีการเสนอจดลิขสิทธ์ิกับกรมทรัพย์สินทาง

ปัญญา กระทรวงพาณิชย์ ซึ่งหากพบการหลอกลวงและมีเจตนาที่มิชอบจะใช้

การท�าหนังสือตักเตือนอย่างเป็น ทางการ ๒.มิติทางด้านนิติศาสตร์ มอบหมายให้

กรมการท่องเท่ียว และกองบังคับการต�ารวจท่องเที่ยว ปราบปรามโดยการบังคับ

ใช้กฎหมาย โดยอาศัยอ�านาจตามพระราชบัญญัติประกอบธุรกิจน�าเที่ยวและ

มัคคุเทศก์ พ.ศ. ๒๕๕๑ กฎหมายเกี่ยวกับลิขสิทธิ์ รวมถึงประมวลกฎหมายอาญา 

มาตรา ๒๗๑ ซึ่งบัญญัติไว้ว่า มีโทษจ�าคุก ๓ ปี หรือปรับไม่เกิน ๖,๐๐๐ บาท 

หรือทั้งจ�าทั้งปรับ โดยถือว่า การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย เป็นผู้เสียหาย ๓.ใช้

ทั้งมิติทางด้านรัฐศาสตร์และนิติศาสตร์ในการแก้ปัญหาร่วมกัน อีกทั้งยังจะจัดชุด

ปฏบิัตกิารร่วม หน่วยเคลื่อนที่เรว็ คอยสอดสอ่งว่ามหีน่วยงานใด เขา้ข่ายการกระ

ท�าผิดบ้าง จะด�าเนินคดีโดยใช้บทลงโทษสูงสุด เพื่อต้องการที่จะเห็นประเทศไทย 

ปราศจากการหลอกลวงนักท่องเที่ยวอย่างเห็นได้ชัด และเป็นรูปธรรมมากที่สุด

 ป.กก. กล่าวทิง้ท้ายว่า การทีจ่ะท�าให้ความเชือ่มัน่ของชาวต่างชาต ิต่อ

ภาพลักษณ์ที่ดีของการท่องเที่ยวของประเทศไทย เพ่ิมขึ้นนั้น จะต้องได้รับความ

ร่วมมือจากทุกภาคส่วน ไม่ว่าจะเป็นจากหน่วยงานทั้งทางภาครัฐ เอกชน รวมถึง

ภาคประชาชนเอง โดยการท�าตัวเป็นเจ้าบ้านที่ดี พร้อมที่จะต้อนรับน�าท่องเที่ยว

ชาวต่างชาตด้ิวยมติรไมตรี ยิม้แย้ม ซึง่จะต้องบรูณาการกนัเพ่ือน�าพาความเชือ่มัน่

ต่อสายตานักท่องเที่ยวชาวต่าง ชาติให้กลับคืนมา เป็นการส่งเสริมเศรษฐกิจของ

ชุมชนที่อยู่ในแหล่งท่องเที่ยวนั้นๆ รวมถึงเศรษฐกิจของ ประเทศไทยอีกทางหนึ่ง

ด้วย

 นายสมบตั ิคุรพุนัธ์ ปลดักระทรวงการท่องเท่ียวและกฬีา มอบนโยบายแก่ผูบ้รหิารสถาบนัการพลศึกษา โดยมผีูอ้�านวยการโรงเรยีน

กีฬาจากภาคต่างๆ เข้าร่วมรับฟังการมอบนโยบายในครั้งนี้ด้วย ณ ห้องประชุม ๑ สถาบันการพลศึกษา ถนนพระราม ๑ กรุงเทพฯ เมื่อวันที่ 

๘ กรกฎาคม ๒๕๕๔

 นายสมบัติ คุรุพันธ์ ปลัดกระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา เป็นประธานในพิธีการแถลงข่าวงาน “เมืองไทย ๓๖๐ องศา คุณภาพ

มาตรฐานการท่องเทีย่วระดบัสากล” ณ ห้องเธยีร์เตอร์ อาคาร ๒ ชัน้ ๒ กรมการท่องเทีย่ว สนามกฬีาแห่งชาต ิปทุมวนั เมือ่วนัท่ี ๘ กรกฎาคม 

๒๕๕๔

ข่าวโดย : น.ส.นิติกุล พิจารณ์สรรด์

ข่าวโดย : นายรวีวัฒน์ เจริญรัตน์

วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา๑๒ วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ๑๓



นาย สมบัติ คุรุพันธ์ ปลัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา เป็น

ประธานการประชุมติดตามความคืบหน้า ชี้แจงท�าความเข้าใจ 

และรับฟังความคิดเห็นเกี่ยวกับการด�าเนินงานโครงการก่อสร้าง

อาคารศูนย์ประชุม และแสดงสินค้านานาชาติ จังหวัดเชียงใหม่ 

บนเนื้อที่ ๓๒๖ ไร่ วงเงินการก่อสร้างรวม ๑,๘๖๗,๑๕๐,๐๐๐ 

บาท ให้ผู้ บริหารด้านการท่องเที่ยวและบริการของหน่วยงาน

ภาครัฐและเอกชนจากกรุงเทพมหานคร หัวหน้าส่วนราชการและ

ภาคเอกชนของจังหวัดเชียงใหม่ และผู้แทนหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  

โดยมีก�าหนดการก่อสร้างอาคารและสถานที่แล้วเสร็จ ในวันที่ 

๑๖ ธันวาคม ๒๕๕๔  และ จะท�าการตบแต่งภายใน ปรับสภาพ

แวดล้อม ตลอดจนด�าเนินการในการบริหารจัดการและการตลาด 

ให้สามารถด�าเนินการเปิดบริการได้ ในต้นเดือนกรกฏาคม ๒๕๕๕ 

ตามกรอบแนวคิดภาพรวมปี ๒๕๕๕ จะเป็นปีแห่งการท่องเที่ยว

และกีฬาไทย ตามรอยพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว   ณ โรงแรมดิ

เอมเพรส จังหวัดเชียงใหม่ เมื่อวันที่ ๒๑ มิถุนายน ๒๕๕๔ 

 นาย สมบัติ คุรุพันธ์ ปลัดกระทรวงการท่องเที่ยวและ

กีฬา กล่าวว่า สืบเนื่องจากความต้องการการโครงการก่อสร้าง

อาคารศูนย์ประชุมและแสดงสินค้า นานาชาติ จังหวัดเชียงใหม่ 

ตั้งแต่ปี ๒๕๓๔ จนถึงปัจจุบัน เป็นเวลาร่วม ๒๐ ปี   และมีการ

ศึกษาความเป็นไปได้ (Feasibility Study) ไม่ต�า่กว่า ๕ ครั้ง  

ประกอบกับการขยายตัวเพ่ิมข้ึนของธุรกิจการจัดประชุมและแสดง

สินค้านานาชาติของประเทศไทย เป็นไปอย่างต่อเนื่อง  โดย คณะ

ข่าวโดย : นายชนินทร์ เพ็ชร์ศรี
นายรวีวัฒน์ เจริญรัตน์

รัฐมนตรีมีมติเมื่อวันที่ ๒๙ กรกฎาคม ๒๕๕๑ เห็นชอบให้ส�านักงานปลัดกระทรวง

การท่องเที่ยวและกีฬา ด�าเนินการโครงการก่อสร้างศูนย์ประชุมและแสดงสินค้า

นานาชาติ จังหวัดเชียงใหม่ พื้นที่ใช้สอย ๔๑๙,๖๒๕.๔๖ ตารางเมตร แยก

เป็น พื้นที่ใช้สอย ภายในอาคารประมาณ ๕๕,๐๗๖.๐๒ ตารางเมตร และพื้นที่

ภายนอกอาคารประมาณ ๓๖๔,๕๔๙.๔๔ ตารางเมตร ในปี ๒๕๕๒ กระทรวง

การท่องเที่ยวและกีฬา ได้ด�าเนินการประกวดราคาด้วยวิธีการทางอิเล็กทรอนิกส์ 

จ�านวน ๒ ครั้ง จึงได้ผู้รับจ้าง คือ กิจการร่วมค้า อีเอ็มซี และเพาเวอร์ไลน์  ซึ่งเป็น

ผู้เสนอราคาต�า่สุด วงเงิน ๑,๘๖๗,๑๕๐,๐๐๐ บาท ได้ลงนามในสัญญาจ้างเมื่อวัน

ที่ ๓๐ กันยายน ๒๕๕๒ ระยะเวลาด�าเนินการก่อสร้างจ�านวน ๒ ปี  เริ่ม ตั้งแต่

วันที่ ๑ ตุลาคม ๒๕๕๒ ถึงวันที่ ๓๐ กันยายน ๒๕๕๔ แต่สถานการณ์และวิกฤต

ทางการเมืองและทางเศรษฐกิจของประเทศไทยมีมาอย่างต่อเนื่อง ประกอบ

กับการปรับปรุงแบบแปลนการก่อสร้างในหลายๆครั้ง  และ การพิจารณาย้าย

สถานที่ก่อสร้าง/ด�าเนินการศูนย์ประชุมฯไม่ว่า ณ บริเวณหนองฮ่อ ต�าบลช้าง

เผือก อ�าเภอเมืองจังหวัดเชียงใหม่ และศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม่ ต�าบลแม่

เหียะ อ�าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่  มี ผลกระทบต่อการวางแผนด�าเนินก่อสร้าง

และการวางแผนในด้านการบริหารจัดการ/การ ตลาดมาโดยตลอด จึงจ�าเป็นที่

จะต้องมีการติดตามงานก่อสร้างและแก้ปัญหาการด�าเนินงานมาโดยตลอด รวม

ทั้งขยายระยะเวลาก่อสร้างที่จะสิ้นสุด ณ วันที่ ๓๐ กันยายน ๒๕๕๔ เป็นวันที่ 

๑๖ ธันวาคม ๒๕๕๔ และเตรียมความพร้อมในด้านการบริหารจัดการและการ

ตลาด ให้พร้อมเปิดบริการในต้นเดือนกรกฏาคม ๒๕๕๔ ต่อไป  ซึ่ง จะต้องอาศัย

ความร่วมมือจากทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องไม่ว่าภาครัฐหรือเอกชน ที่ต้องท�างานพร้อม

กัน ก้าวไปด้วยกัน และในทิศทางเดียวกัน โดยเฉพาะชาวเชียงใหม่ ที่ต้องช่วยกัน

ในเชิงรุกลักษณะ Hard Sales และมีจุดขายและยุทธศาสตร์/ยุทธวิธี ในเรื่องนคร

แห่งเมืองไมซ์(Hub of MICE)  ทั้ง ระยะสั้นและระยะยาว พร้อมเสนอความเป็น

เชียงใหม่ ที่มีวัฒนธรรม วิถีชีวิต และชื่อเสียงทางธรรมชาติที่ยาวนาน และเป็น

เอกลักษณ์เฉพาะ รวมทั้งต้องช่วยกันไปบิด(Bid) และพยายามดึงงานใหญ่ระดับ

ชาติและนานาชาติมาจัดในพื้นที่จังหวัดเชียงใหม่ ไม่ว่าจะเป็นงานมอเตอร์โชว์  

งานแสดงสินค้าต่างๆ  งานแข่งขันประชุมวิชาการแพทย์เฉพาะทางนานาชาติ(ซึ่ง

จังหวัดเชียงใหม่ มีความพร้อมด้าน Medical Hub  โดยมหาวิทยาลัย เชียงใหม่ 

และภาคเอกชนทางการแพทย์ของจังหวัดเชียงใหม่ มีความพร้อมด้านบุคลากร

ทางการแพทย์เป็นอย่างยิ่ง) งานเอ็กซ์โปต่างๆ  งานแข่งขันกีฬาในร่มนานาชาติ

ต่างๆ  เป็นต้น ซึ่งผลที่ตามจังหวัดเชียงใหม่ จะเป็นจังหวัดหลักที่ได้รับผล

ตอบแทนดังกล่าวโดยตรง มีอานิสงฆ์ไปถึงจังหวัดต่างๆทั่วภาคเหนือ และภาพ

รวมของประเทศไทยด้วย  

 ป.กก. กล่าวปิดท้ายว่า ศูนย์ประชุมและแสดงสินค้านานาชาติ

เชียงใหม่ จะเป็นกลไกในการเพิ่มศักยภาพให้ประเทศไทย ในการรองรับตลาด

การประชุมและแสดงสินค้า ซึ่งคาดว่า หลังการเปิดใช้บริการ คาดว่าจะสามารถ

สร้างรายได้จากการท่องเที่ยวเพิ่มขึ้น เป็นมูลค่าเฉลี่ยปีไม่ต�า่กว่า ๓,๐๐๐ ล้าน

บาท มีการกระจายนักท่องเที่ยวคุณภาพมายังภาคเหนือ ซึ่งจะช่วยเพิ่มจ�านวน

นักท่องเที่ยวด้านการประชุมและแสดงสินค้า ไม่ต�า่กว่าร้อยละ ๑๐ ในภาพ

รวมทั้งประเทศ และก่อให้เกิดประโยชน์ทางเศรษฐกิจโดยรวม ในรูปแบบของ

ลูกโซ่ทางรายได้ ที่เพิ่มขึ้นของธุรกิจที่เกี่ยวเนื่องกับการท่องเที่ยวทั้งทางตรงและ

ทางอ้อม นอกจากนี้ จะเป็นการกระตุ้นการท่องเที่ยว โดยเฉพาะนักท่องเที่ยว

คุณภาพ(Business Group)ที่มีก�าลังซื้อมากถึง ๓-๔ เท่าตัว ได้ตลอดทั้งปี โดยไม่

เลือกฤดูกาล ได้เป็นอย่างดียิ่ง

 ถึงแม้ในช่วงเวลาที่ผ่านมา การด�าเนินงานจะประสบกับภาวะวิกฤต

ด้านต่างๆ แต่ได้พยายามเร่งรัดด�าเนินการตามขั้นตอน ด้วยความโปร่งใส เป็น

ธรรม เพื่อให้รัฐได้รับประโยชน์อย่างเต็มประสิทธิภาพ และประชาชนชาว

เชียงใหม่ได้รับผลดีในเชิงเศรษฐกิจ และสังคมโดยรวม นอกจากนี้ ยังได้ผลักดัน

ให้มีการพัฒนาสิ่งอ�านวยความสะดวกต่างๆ  ที่เกี่ยวเนื่องจากการก่อสร้างศูนย์

ประชุมและแสดงสินค้านานาชาติเชียงใหม่ต่างๆ รวมทั้ง แผนการบริหารจัดการ 

และแผนการตลาดของศูนย์ประชุมนานาชาติเชียงใหม่ โดยจะเปิดโอกาสให้

เอกชนมาบริหารจัดการคล้ายกับศูนย์การประชุมแห่งชาติสิริกิต์ ซึ่งจะสามารถ

รองรับการด�าเนินงานเต็มรูปแบบที่จะมีขึ้นในอนาคตนี้  อัน จะท�าให้ศูนย์ประชุม

และแสดงสินค้านานาชาติ จังหวัดเชียงใหม่ มีความสมบูรณ์ ทันสมัย เป็นแหล่ง

ดึงดูดนักท่องเที่ยวคุณภาพแห่งใหม่ของไทย  ทั้งนี้การบริหารจัดการ และการ

ด�าเนินงาน ด้านการตลาดของ ศูนย์ประชุมนานาชาติ เชียงใหม่ 

ในระยะการก่อสร้างอีก ๑ ปีที่เหลือข้างหน้า ก่อนเปิดให้บริการ จะต้องมีนโย

บายและแนวคิดในการบริหารจัดการและการตลาด ดังนี้ 

 ๑ .ศูนย์ประชุมและแสดงสินค้านานาชาติ จังหวัดเชียงใหม่ จะต้อง

ช่วยกระตุ้นเศรษฐกิจ ของจังหวัดเชียงใหม่และภูมิภาคในระยะยาว จึงจ�าเป็น

ต้องให้การสนับสนุน และให้ความสนใจเป็นพิเศษ เพื่อให้เกิดการบริหารจัดการ

ที่คุ้มค่า ก่อให้เกิดรายได้ และมีการบูรณาการความร่วมมือ และเกื้อกูลกัน

ระหว่างภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาชนในพื้นที่เชียงใหม่ 

 ๒. ผู้บริหารศูนย์ประชุมฯ จะต้องเป็นผู้บริหารมืออาชีพ มีความ

เข้าใจตลาด MICE (MICE –Meeting, Incentive, Convention, Exhibition) 

และสามารถด�าเนินการจัดท�าแผนการตลาด เพื่อให้สามารถรองรับการจัดงาน

ที่หลากหลายรูปแบบ ทั้งจากในและต่างประเทศ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และ

ประสิทธิผล โดยการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในเชียงใหม่และใกล้เคียง 

 ๓. ด�าเนินการโฆษณา ประชาสัมพันธ์ ผ่านสื่อต่างๆ เพื่อให้เกิดการ

รับรู้ของคนเชียงใหม่และภูมิภาค เกิดความร่วมมือ ร่วมใจในการสร้างเอกลักษณ์ 

และขยายตลาดการประชุมให้กว้างขวางขึ้น 

 ๔. ส่งเสริมความร่วมมือระหว่างประเทศสมาชิก GMS เพื่อส่งเสริม

การจัดการประชุมและนิทรรศการในเชียงใหม่ 

 ๕. ส่งเสริมและเปิดโอกาสในการรับฟังความคิดเห็นจากทุกภาคส่วน 

ในการเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนา บริหารจัดการ ศูนย์การประชุมและแสดง

สินค้านานาชาติ เชียงใหม่ เพราะเป็นสมบัติของชาวเชียงใหม่และคนไทย 

 ๖.กระตุ้นและรณรงค์ให้เกิดการจัดการประชุมและแสดงสินค้า

นานาชาติในเชียงใหม่ โดยผนึกก�าลังความร่วมมือกับหน่วยงานภายในกระทรวง

การท่องเที่ยวและกีฬา และหน่วยงานภายนอก ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และ

ประชาชนเชียงใหม่ และภูมิภาค 

 ๗. ประสานความร่วมมือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ทั้งภาครัฐและเอกชน 

กับการส่งเสริมการจัดการประชุมและนิทรรศการ ทั้งในและต่างประเทศ ใน

ป.กก. มั่นใจศูนย์ประชุมชม. ๓ พันล้าน
เปิดบริการแน่ ต้น กค.๕๕

วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา๑๔ วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ๑๕



ข่าวโดย : น.ส.นิติกุล พิจารณ์สรรด์

นายสมบัติ คุรุพันธ์ ปลัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา เป็นประธาน

ในพิธีการแถลงข่าวการแข่งขันกีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย ครั้ง

ที่ ๑๔ จ.สุพรรณบุรี และประธานในพิธีแถลงข่าวการแข่งขันกีฬาสถาบันการ

พลศึกษาแห่งประเทศไทย ครั้งที่ ๓๖ จ.เชียงใหม่ โดยมี นายสมพงษ์ ชาตะ

วิถี อธิการบดีสถาบันการพลศึกษา นายสมชาย เลิศพงษ์ภากรณ์รองผู้ว่า

ราชการจังหวัดสุพรรณบุรี นางนฤมล  ปาลวัฒน์ รองผู้ว่าราชการจังหวัด

เชียงใหม่ นายชัยสิทธิ์  สุริยจันทร์ รองอธิการบดีสถาบันการพลศึกษาประจ�า

วิทยาเขตเชียงใหม่ นายอานนท์  ส�ารวจการณ์ ผู้อ�านวยการโรงเรียนกีฬา

จงัหวัดสุพรรณบรีุ ผู้สนบัสนนุการจดัการแข่งขนั แขกผูมี้เกยีรต ิและสือ่มวลชน 

เข้าร่วมในพิธีแถลงข่าวในครั้งนี้ด้วย เมื่อวันที่ ๒๓ มิถุนายน ๒๕๕๔ ณ ห้อง

กิ่งเพชร โรงแรมเอเชีย แยกราชเทวี กรุงเทพฯ

ระดับภูมิภาค นานาชาติ และระดับโลก

 ปัจจัย/เงื่อนไข เหล่านี้ จะส่งเสริม พัฒนา และกระตุ้น

การท่องเที่ยวของจังหวัดเชียงใหม่ ให้กลับมาบูมอีกครั้งได้ พร้อม

ช่วยสนับสนุนจังหวัดภาคเหนือได้ ซึ่งจังหวัดเชียงใหม่ จะมีจ�านวน

ผู้มาเยี่ยมเยือน มากกว่า ๓-๕ ล้านคน/ปี มีรายได้มากกว่า ๓-๔ 

หมื่น ล้านบาท/ปี จะต้องอาศัยการท่องเที่ยวในธุรกิจไมซ์ ซึ่งมีการ

ขับเคลื่อนทางเศรษฐกิจ และเกิดปฏิกิริยาการกระตุ้นเศรษฐกิจแบบ

ทวีคูณ ในลักษณะ Economic Catalyst  อัน จะก่อให้เกิดจ�านวน

นักท่องเที่ยวที่เพิ่มขึ้น และรายได้การท่องเที่ยวมีการกระจายไปสู่

ชุมชนและสังคมอย่างรวดเร็ว ซึ่งข้อมูลของสมาคมจัดการประชุม

และสัมมนานานาชาติ (ICCA)ระบุว่า เมืองที่มีบรรยายกาศที่ดี และมี

ความพร้อม จะช่วยต่อยอดให้มีการขับเคลื่อนทางเศรษฐกิจ และเกิด

ปฏิกิริยาการกระตุ้นเศรษฐกิจแบบทวีคูณ โดยเฉพาะจังหวัดเชียงใหม่ 

ซึ่งมีคุณสมบัติดังกล่าว และสามารถคงรักษาวิถีชีวิตของความเป็น

เชียงใหม่ จะน�ามาซึ่งการเพิ่มทั้งจ�านวนนักท่องเที่ยว และรายได้การ

ท่องเที่ยวมาสู่ชุมชน และประเทศชาติต่อไป

นายสมบัติ คุรุพันธ์ ปลัดกระทรวงการท่องเท่ียวและ

กีฬา เดินทางตรวจเยี่ยมและติดตามการปฏิบัติงาน

ด้านการท่องเที่ยวและกีฬา ของบุคลากร ส�านักงานท่อง

เที่ยวและกีฬาจังหวัด และเจ้าหน้าที่พลศึกษา จังหวัดยโสธร 

เมื่อวันที่ ๒๒ มิถุนายน ๒๕๕๔ ณ ส�านักงานท่องเท่ียวและ

กีฬาจังหวัดยโสธร

ป.กก. ตรวจเยี่ยม ส�านักงานท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัด จังหวัดยโสธร

ข่าวโดย : นายรวีวัฒน์ เจริญรัตน์

พิธีแถลงข่าวการแข่งขันกีฬาโรงเรียนกีฬาแห่ง
ประเทศไทย ครั้งที่ ๑๔

วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา๑๖ วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ๑๗



พิธีแถลงข่าวการจัดมหกรรมกีฬาท้องถิ่น
“ไทคัพ” ครั้งที่ ๑๐

นาย สมบัติ คุรุพันธ์ ปลัดกระทรวงการท่องเที่ยวและ

กีฬา(ป.กก.) เป็นประธานพิธีแถลงข่าว “ไทคัพ” 

มหกรรมกีฬาท้องถิ่นแห่งประเทศไทย ครั้งที่ ๑๐  โดย มีผู้

แทนจากกรมพลศึกษา การกีฬาแห่งประเทศไทย องค์การ

บริหารส่วนจังหวัด(อบจ.) องค์การบริหารส่วนต�าบล(อบต.) 

สมาคมกีฬาจังหวัด สื่อมวลชน และทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง   

เข้าร่วมในการแถลงข่าวในครั้งนี้ด้วย ณ ห้องแกรนด์ฮอลล์ 

โรงแรมรามาการ์เด้นส์     ถนนวิภาวดี-รังสิต เขตหลักสี่ 

กรุงเทพฯ เมื่อวันที่ ๖ กรกฎาคม ๒๕๕๔

  นายสมบัติ คุรุพันธ์ เปิดเผยว่า มหกรรมกีฬา 

“ไทคัพ”  เป็นมหกรรมกีฬาหนึ่งท่ีสร้างความสุข และความ

สามัคคี ให้แก่พี่น้องประชาชน ในระดับท้องถิ่นมาอย่าง

ยาวนาน ในปีนี้เป็นปีที่ ๑๐  ที่ กระทรวงการท่องเที่ยวและ

กฬีา พร้อมกบักรมส่งเสรมิการปกครองท้องถ่ิน กรมพลศกึษา 

การกีฬาแห่งประเทศไทย องค์การบริหารส่วนจังหวัด(อบจ.) 

องค์การบรหิารส่วนต�าบล(อบต.) สมาคมกีฬาจงัหวดั และทกุ

ภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง ยังคงสนับสนุนการจัดกีฬาเพื่อมวลชน

เหมือนเช่นเดิม โดยเฉพาะพี่น้องประชาชนที่มีภูมิล�าเนา

อยู่ในพื้นที่ อบต.และชุมชนในเทศบาลต�าบลหรือเทศบาล

เมืองหรือเทศบาลนครได้เข้าร่วมทั้งเล่น ชม และเชียร์ ใน

มหกรรมกีฬาท้องถิ่น ซึ่งประกอบไปด้วย ๑๐ กิจกรรม คือ 

ฟุตบอลประชาชนทั่วไป ฟุตบอลอาวุโส กีฬาพื้นบ้าน เซปัก

ตะกร้อ(ชาย-หญิง) ตะกร้อลอดห่วงสากล(ชาย) เปตอง(ทีม

ชาย ๓ คน,ทีมหญิง ๓ คน) วอลเล่ย์บอล(ชาย-หญิง) กรีฑา 

ประกวดกองเชียร์ และมหกรรมอาหารสะอาด รสชาติอร่อย  

โดย จะจัดการแข่งขันระดับเขต ตั้งแต่ เดือนกันยายน – 

ธันวาคม ๒๕๕๔ ตามจังหวัดต่างๆที่ก�าหนด ส่วนรอบชิงชนะ

เลิศแห่งประเทศไทย จะจัดขึ้นในวันที่ ๘ – ๑๗ มกราคม 

๒๕๕๕ ณ จังหวัดนครสวรรค์  

  นาย สมบตั ิกล่าวต่อไปอกีว่า กระทรวงการท่องเทีย่ว

และกีฬา เป็นหน่วยงานหลกัของภาครฐัในการบูรณาการ ขบั

ข่าวโดย : น.ส.นิติกุล พิจารณ์สรรค์

เคลื่อนนโยบาย และการบริหารจัดการ ด้านการกีฬาและ

นันทนาการ การออกก�าลังกาย และวิทยาศาสตร์การกีฬา 

รวมถึงผลิตและพัฒนาบุคลากรด้านพลศึกษาเพื่อมวลชน 

(Sport for All) เพื่อความเป็นเลิศและอาชีพ (Sport for 

Excellence) เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน ซึ่งได้

มีนโยบายในการสนับสนุนการจัดการแข่งขันกีฬาและการ

ออกก�าลงักายในทกุ ชมุชน ทกุหมูบ่า้น ทกุต�าบล ทกุอ�าเภอ 

และทุกจังหวัด เพื่อส่งเสริมให้เด็ก เยาวชน ปละประชาชน 

ทุกเพศ ทุกวัย มีสุขภาพพลานามัยที่แข็งแรงและสมบูรณ์ มี

พัฒนาการจิตใจให้มีคุณธรรม จริยธรรมที่ดีงาม มีระเบียบ

วินัย เคารพในกฎ กติกาการแข่งขัน และมีน�้าใจนักกีฬา รู้

แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย ตลอดทั้งเป็นผู้เล่นและผู้ชมที่ดี

  นาย สมบัติ กล่าวทิ้งท้ายว่า การจัดการแข่งขัน 

ไทคัพ มหกรรมกีฬาท้องถิ่นแห่งประเทศไทย ครั้งที่ ๑๐ 

ประจ�าปี ๒๕๕๔ จัดขึ้นเพื่อส่งเสริม สนับสนุนให้ประชาชน

คนไทย ทกุเพศ ทกุวยั รกัการออกก�าลงักาย รกัการเล่นกฬีา 

วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา๑๘ วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ๑๙



พิธีเปิดโครงการ “โครงการเครือข่ายความร่วมมือมือ
หลักสูตรอาเซียนด้านการท่องเที่ยว”

ข่าวโดย : นายรวีวัฒน์ เจริญรัตน์
และรู้จักรักษาสุขภาพ พลนามัย เพื่อการพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตที่ดี และเพื่อส่งเสริมเผยแพร่ อีกทั้งยังเปิดโอกาสให้ 

ประชาชนได้ร่วมอนุรักษ์วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทยและการ

ละเล่น รวมถึงได้รู้จักการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ด้วย

การน�ากิจกรรมนันทนาการไป ใช้ในการด�าเนินชีวิตประจ�า

วัน ได้อย่างมีประสิทธิภาพและมีความสุข ซึ่งประโยชน์

จากการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ คือ เป็นการสร้างโอกาสเพื่อ

การเรียนรู้ ทางด้านร่างกายและสติปัญญา ซึ่งเป็นการวาง

รากฐานด้านสุขภาพให้แข็งแรง การมีน�้าใจนักกีฬา ความ

เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ การเสียสละ นอกจากนี้ วัฒนธรรมทางการ

กีฬา ยังก่อให้เกิดความสามัคคีกลมเกลียวในหมู่คณะ อีก

ด้วย 

นาย สมบัติ คุรุพันธ์ ปลัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา(ป.กก.) เป็น

ประธานเปิดโครงการ “โครงการเครือข่ายความร่วมมือมือหลักสูตร

อาเซียนด้านการท่องเท่ียว : แนวทางการพัฒนาศักยภาพแรงงานไทยใน 

๓๒ ต�าแหน่งงาน ภายใต้ข้อตกลงอาเซียน ผ่านการบูรณาการการจัดการ

หลักสูตรสถาบันการศึกษาระดับปฏิบัติการเชิงเครือข่าย” ของกระทรวง

การท่องเท่ียวและกีฬา โดยมีข้อสืบเนื่องจากกรณีของรัฐสมาชิกอาเซียน 

ในการรวมตัวทางเศรษฐกิจ เพื่อเตรียมก้าวสู่ การเป็นประชาคมเศรษฐกิจ

อาเซียน(ASEAN Economic Community :AEC) ในปี ๒๐๑๕ (พ.ศ.

๒๕๕๘) มีการเปิดโครงการดังกล่าว ณ ห้องเวลโก ชั้น ๓ โรงแรม มิราเคิล 

แกรนด์  กรุงเทพมหานคร   เมื่อวันที่ ๒๙ มิถุนายน  ๒๕๕๔   

    นายสมบัติ คุรุพันธ์ ป.กก. กล่าวว่า สืบเน่ืองมาจากการรวม

ตัวทางเศรษฐกิจเพื่อก้าวสู่การเป็นประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (ASEAN 

Economic Community:AEC) โดยประเทศสมาชิก ซึ่งประกอบด้วย 

ประเทศไทย มาเลเซีย อินโดนีเซีย สิงคโปร์ ฟิลิปปินส์ เวียดนาม พม่า 

กัมพูชา ลาว และประเทศบรูไน รวม ๑๐ ประเทศ  โดยสาเหตุเริ่มแรก 

เริ่มเมื่อปี พ.ศ. ๒๕๑๐ จากการรวมตัวของประเทศสมาชิกอาเซียนในรูป

แบบของสมาคมประชาชาติแห่งเอเชียตะวันออกเฉียงใต้หรือ(Association 

of South East Asian Nations :ASEAN) ซึ่งมีประเทศไทย มาเลเซีย 

อินโดนีเซีย สิงคโปร์ และประเทศฟิลิปปินส์  รวม ๕ ประเทศ)  ต่อมา

ประเทศบรูไน ดารุสซาลาม ได้เข้าร่วมเป็นสมาชิก ในวันท่ี ๘ มกราคม 

๒๕๒๗ ประเทศเวียดนามได้เข้าร่วมเมื่อวันท่ี ๒๘ กรกฎาคม ๒๕๓๘ 

ประเทศลาว และประเทศพม่า ได้เข้าร่วมเมื่อวันที่ ๒๓ กรกฎาคม ๒๕๔๐ 

และประเทศกัมพูชาเมื่อวันท่ี ๓๐ เมษายน ๒๕๔๒ และมีการพัฒนาการ

รวมตัวกันก่อตั้งเขตการค้าเสรีอาเซียนหรืออาฟต้า(ASEAN Free Trade 

Area :AFTA) มีสมาชิก รวม ๑๐ ประเทศ เมื่อครั้งการประชุมสุดยอดผู้น�า

อาเซยีน ในปี ๒๕๔๖ ได้มกีารออกแถลงการณ์ Bali Concord เหน็ชอบการ

รวมตวัทางเศรษฐกจิเพือ่ก้าวสูก่ารเป็นประชาคมเศรษฐกจิอาเซยีน(ASEAN 

Economic Community: AEC) ภายในปี ๒๕๖๓ ซึ่งการรวมตัวในครั้งนี้ 

มีลักษณะคล้ายคลึงกับประชาคมเศรษฐกิจยุโรป(European Economic 

Community:EEC) โดยมุ่งหวังให้ประเทศสมาชิกอาเซียนกลายเป็นตลาด

และฐานการผลิตเดียวร่วมกัน(Single Market and Single Production 

Base) มกีารเคลือ่นย้ายสนิค้า บรกิาร การลงทนุ การท่องเทีย่ว และแรงงาน

ฝีมือได้อย่างเสรี ต่อมาในการประชุมสุดยอดผู้น�าอาเซียน ในปี ๒๕๕๐ ได้

มีการลงนามในปฏิญญาเซบูว่าด้วยการเร่งรัดการจัดตั้งประชาคมอาเซียน 

ให้เร็วขึ้นอีก ๕ ปี ภายในปี ๒๕๕๘(คศ.๒๐๑๕)    โดยเฉพาะ ๑๑ สาขา

แรก(การท่องเที่ยว การบิน ยานยนต์ ผลิตภัณฑ์ไม้ ยาง สิ่งทอ อิเล็กทรอ

นคส์ เกษตร ประมง สุขภาพ และเทคโนโลยีสารสนเทศ) ซึ่งประเทศไทย

ท�าหน้าท่ีเป็นผู้ประสานงานหลัก(Country Coordinators) ในด้านการ

ท่องเที่ยวและการบิน เป็นหลัก โดยมีการจัดท�าข้อตกลงในพิมพ์เขียว(AEC 

Blueprint) ในการใช้เป็นแผนงานภาพรวม ครอบคลุมทั้งสินค้า บริการ 

การลงทุน แรงงาน และการท่องเที่ยว โดยในข้อตกลงแห่งอาเซียนว่าด้วย

การยอมรับคุณสมบัติบุคลากรวิชาชีพ(ASEAN Mutual Recognition 

Arrangement : MRA) ที่ก�าหนดแรงงานด้านการท่องเที่ยวในสาขาธุรกิจ

โรงแรม และสาขาธุรกิจท่องเที่ยว สามารถเคลื่อนย้ายแรงงานได้อย่างเสรี 

ภายในอาเซียน ในปีพ.ศ. ๒๕๕๘ ซึ่งประเทศสมาชิกอาเซียน ได้ร่วมกัน

จัดท�าสมรรถนะขั้นพื้นฐานของบุคลากร ที่ประกอบวิชาชีพท่องเที่ยว โดย

การแบ่งกลุ่มแรงงานออกเป็น ๖ กลุ่มสาขา ได้แก่ Front Office, House 

Keeping, Food Production, Food and Beverage, Travel Agencies 

และTour Operation อัน เป็นโอกาสที่เพิ่มมากขึ้น ของประชาชนคนไทย 

ในการได้รบับรกิารจากนกัวชิาชพีทีม่คีวามสามารถจากชาตอิาเซยีนอืน่ๆ ที่

จะเข้ามาท�างานในประทศไทยเพิ่มขึ้น ในวิชาชีพท่องเที่ยว โดยไม่ต้องเสีย

ค่าใช้จ่ายในการเดินทางไกลๆเพื่อขอรับบริการ อันเป็นผลให้นักวิชาชีพ

ในประเทศไทย จะต้องเพิ่มพูนศักยภาพตนเองให้มากขึ้น โดยเฉพาะเรื่อง

ของภาษาสากล ในการจะท�างานในประเทศหรือเคลื่อนย้ายไปท�างานใน

วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา๒๐ วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ๒๑



อาเซียนอย่างเสรี ซึ่งประโยชน์ในการพัฒนาบริการและวิชาชีพก็จะตกแก่ผู้

บริโภคทั้งชาวไทยและ เพื่อนสมาชิกอาเซียนในลักษณะเดียวกัน 

 ซึ่งหากมองว่าประเทศสมาชิกอาเซียน รวม ๑๐ ประเทศ ที่มี

ประชากร รวมจ�านวน ๕๘๑.๔ ล้านคน มีนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติเข้า

กลุ่มประเทศอาเซียน จ�านวน 67.5 ล้านคน/ปี และมีรายได้จากจากนัก

ท่องเที่ยวชาวต่างชาติเข้ากลุ่มประเทศอาเซียน จ�านวน 1,806,870 ล้าน

บาท/ปี  ซึ่งประกอบด้วย –ประเทศไทย ที่มีประชากร จ�านวน ๖๕ล้าน

คน มีนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติเข้าประเทศ จ�านวน ๑๕ ล้านคน/ปี และ

มีรายได้จากจากนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ จ�านวน ๕๔๕,๑๙๐ ล้านบาท/

ปี  –ประเทศ มาเลเซีย ที่มีประชากร จ�านวน ๒๘ ล้านคน มีนักท่องเที่ยว

ชาวต่างชาติเข้าประเทศ จ�านวน ๒๓ ล้านคน/ปี และมีรายได้จากนักท่อง

เที่ยวชาวต่างชาติ จ�านวน ๔๕๘,๓๑๐ ล้านบาท/ปี –ประเทศอินโดนีเซีย 

ที่มีประชากรจ�านวน ๒๓๒ล้านคน มีนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติเข้าประเทศ 

จ�านวน๗ ล้านคน/ปี และมรีายได้จากจากนกัท่องเทีย่วชาวต่างชาต ิจ�านวน 

๒๒๑,๒๕๐ ล้านบาท/ปี –ประเทศสงิคโปร์ ทีม่ปีระชากร จ�านวน ๕ ล้านคน 

มีนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติเข้าประเทศ จ�านวน ๘ ล้านคน/ปี และมีรายได้

จากนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ จ�านวน ๓๒๑,๖๖๐ ล้านบาท/ปี –ประเทศ

ฟิลปิปินส์ ทีม่ปีระชากร จ�านวน ๙๓ ล้านคน มนีกัท่องเทีย่วชาวต่างชาตเิข้า

ประเทศ จ�านวน ๔ ล้านคน/ปี และมีรายได้จากจากนักท่องเที่ยวชาวต่าง

ชาต ิจ�านวน ๗๔,๙๗๐ ล้านบาท/ปี –ประเทศเวยีดนาม มปีระชากร จ�านวน 

๘๗ ล้านคน มีนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติเข้าประเทศ จ�านวน ๕ ล้านคน/ปี 

และมีรายได้จากนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ จ�านวน ๑๑๗,๙๐๐ ล้านบาท/ปี 

ประเทศพม่า มีประชากร จ�านวน ๕๐ ล้านคน มีนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ

เข้าประเทศ จ�านวน ๐.๕ ล้านคน/ปี และมีรายได้จากนักท่องเที่ยวชาวต่าง

ชาติ จ�านวน ๒,๙๗๐ ล้านบาท/ปี –ประเทศกัมพูชา มีประชากร จ�านวน 

๑๕ ล้านคน มีนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติเข้าประเทศ จ�านวน ๒ ล้านคน/ปี 

และมีรายได้จากนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ จ�านวน ๓๖,๕๗๐ ล้านบาท/ปี –

ประเทศลาว มีประชากร จ�านวน ๖ ล้านคน มีนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติเข้า

ประเทศ จ�านวน ๒ ล้านคน/ปี และมีรายได้จากจากนักท่องเที่ยวชาวต่าง

ชาติ จ�านวน ๘,๒๘๐ ล้านบาท/ปี และ-ประเทศบรูไน มีประชากร จ�านวน 

๐.๔ ล้านคน มีนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติเข้าประเทศ จ�านวน ๑ ล้านคน/

ปี และมีรายได้จากจากนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ จ�านวน ๑๙,๗๗๐ ล้าน

บาท/ปี   (หมายเหตุ...ข้อมูลจาก www.unwto.org,  www.myanmar.

ca, www.tourismbrunei.com)  จะ เห็นได้ว่าประเทศไทย เป็นประเทศ

ที่มีบทบาทส�าคัญอย่างยิ่งในเวทีการท่องเที่ยวของกลุ่มประเทศอา เซียน ที่

มรีายได้และจ�านวนนกัท่องเทีย่ว ในปรมิาณและคณุภาพ มากทีส่ดุและเป็น

ไปอย่างแท้จริง อีกทั้งได้รับการยอมรับจากประเทศสมาชิกอาเซียน ให้เป็น

เจ้าภาพหลัก ในด้านในด้านการท่องเที่ยวและการบิน 

 ป.กก. กล่าวปิดท้ายว่า จากข้อมลูดงักล่าว องค์การการท่องเทีย่ว

โลก(The World Tourism Organization-UNWTO) คาดการณ์ว่านักท่อง

เท่ียวท่ัวโลก จะมีการเดินทางท่องเที่ยวไปมาซ่ึงกันและกัน ในปี ๒๐๒๐ 

จ�านวน ๑,๖๐๐ ล้านคน คาดว่าในกลุ่มอาเซียน จะมีจ�านวนประมาณ 

๑๖๐-๒๐๐ ล้านคน โดยในปี ๒๐๑๕ น่าจะมีประมาณ ๑๒๐ ล้านคน ขึ้น

อยูก่บัองค์ประกอบของการพฒันาความเป็นอาเซยีน ได้มากน้อยขนาดไหน 

และความพร้อมของประเทศสมาชิกในการร่วมมือร่วมใจกัน ให้เป็นตลาด

และเป็นหนึง่เดยีวให้ได้มากทีส่ดุ ในการแข่งขนับนเวทโีลก ส�าหรบัโครงการ

ในครั้งนี้จะเป็นแนวทางในการพัฒนาเครือข่ายภาคีการท�างานท่ีเกี่ยวข้อง

กับ การพัฒนาศักยภาพก�าลังแรงงานไทย ใน ๓๒ ต�าแหน่งงาน ในสาขา

การท่องเที่ยว ภายใต้ข้อตกลงอาเซียน ทั้ง ในระดับนโยบายที่ประกอบด้วย 

ส่วนราชการ/หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา 

กระทรวงแรงงาน กระทรวงศึกษาธิการ ภาคีเอกชน และระดับปฏิบัติการ 

ได้แก่ กลุ่มสถาบันการศึกษา อันจะน�าไปสู่กระบวนการผลิตบุคลากรด้าน

การท่องเที่ยวที่มีคุณภาพ อีกทั้ง ยังมีเครือข่าย ในการฝึกอบรมบุคลากร

วิชาชีพท่องเที่ยว ให้สามารถท�างานร่วมกันเชิงบูรณาการในลักษณะของ

เครือข่ายปฏิบัติการ(Tourism Professionals Certification Network : 

TPCN)      รวมถึงการพัฒนาศักยภาพแรงงานไทยใน ๓๒ ต�าแหน่งงาน 

ในสาขาการท่องเที่ยว ทั้งระบบ ตั้งแต่เริ่มต้นเข้าสู่ระบบการพัฒนา การ

เทียบประเมินหลักสูตรและการประเมินมาตรฐานแรงงานการท่องเท่ียว

ไทย เพื่อน�าไปสู่การขับเคลื่อนระบบการพัฒนาก�าลังคนให้เป็นไปตามข้อ

ตกลงอาเซียน ในปี ๒๐๑๕ (พ.ศ.๒๕๕๘)ต่อไป

รป.กก. เข้าร่วมยินดี ครบรอบ ๒๓ ปี ช่อง ๑๑

นางธนิฏฐา เศวตศิลา มณีโชติ รองปลัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา เข้าร่วมยินดีกับ สถานีวิทยุ

โทรทัศน์แห่งประเทศไทย ช่อง ๑๑ เนื่องในโอกาสครบรอบ ๒๓ ปี โดยมีนางลดาวัลย์ บัวเอี่ยม รองอธิบดี

กรมประชาสัมพันธ์ ได้ให้การต้อนรับ ในวันที่ ๑๑ กรกฎาคม ๒๕๕๔  ณ สถานีวิทยุโทรทัศน์แห่งประเทศไทย 

ช่อง ๑๑ ถ.วิภาวดี เขตดินแดง กทม.

ข่าวโดย : น.ส.นิติกุล พิจารณ์สรรค์

วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา๒๒ วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ๒๓



วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา๒๔ วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ๒๕



“การท่องเที่ยวเชิงความรู้ฟาร์มโชคชัย.....

แรงบัลดาลใจที่ไม่มีวันสิ้นสุด”

ต้นก�าเนิดของวิวัฒนาการทางธุรกิจ ‘ฟาร์มโชคชัย’ ก่อตัวขึ้นจากธุรกิจ

การเกษตรขนานแท้ ธุรกิจซึ่งถือเป็นรากเหง้าและพื้นฐานของคนไทย

ความน่าสนใจของธรุกจิ ในภาคการเกษตร คอื องค์ความรู ้ทีแ่ฝงตวัอยูใ่นแทบทกุ

กิจกรรมที่เกิดขึ้น

            ตลอดระยะทางที่ธุรกิจด�าเนินมากระทั่งถึงปัจจุบัน ฟาร์มโชคชัยยังคง

เติบโตขึ้นอย่างต่อเนื่องพร้อมกับประสบการณ์ของคนเกษตรที่ถูกถ่ายทอดจาก

รุ่นสู่รุ่น และด้วยประสบการณ์ที่ได้สั่งสมบ่มเพาะมาอย่างยาวนานนั้น ก็ได้ท�าให้

เราสามารถที่จะปรับเปลี่ยนตัวเองจากเกษตรกรเต็มขั้นมาสู่ธุรกิจบริการได้อย่าง

สง่างาม

             ๑๐ กว่าปีที่ทุกศาสตร์และศิลป์แห่งการผสมผสานความคิดสร้างสรรค์ 

และความรู้จากประสบการณ์ทางด้านการเกษตรได้ถูกน�าเสนอเพื่อให้นักท่อง

เที่ยวได้ชื่นชม และร่วมสัมผัส จากวันนั้นจนถึงวันนี้ สถานที่อันเป็นต�านานแห่ง

นวัตกรรมทางการเกษตรของประเทศแห่งนี้ ได้กลายเป็นส่วนหนึ่งที่สามารถ

สร้างแรงบันดาลใจให้แก่ ผู้คนจ�านวนไม่น้อย ซึ่งก็คงยืนยันได้จากนักท่องเที่ยวที่

แวะเวียนเข้ามาเยี่ยมชมฟาร์มถึงกว่าปีละ ๓๐๐,๐๐๐ คน และการได้รับการ

ยอมรับจากสังคม ผ่านเวทีการบรรยาย ของผู้บริหารมาแล้วนับครั้งไม่ถ้วน

            เรื่องราวความส�าเร็จของฟาร์มโชคชัยได้รับความสนใจจากคนภายนอก

มากขึ้น หลายคนอยากรู้ถึงที่มาของความส�าเร็จเหล่านั้น ดังนั้น ศาสตร์ในการ

บริหารจัดการธุรกิจ ศาสตร์ทางด้านการตลาด หรือแม้กระทั่งศาสตร์ในการ

บริหารจัดการทรัพยากรมนุษย์ จึงกลายเป็นสินค้าตัวใหม่ที่ได้รับความนิยมและ

ก�าลังมาแรง

              Fram Chokchai Agro-Knowledge Tour เปิดให้นักท่องเที่ยว

เข้าชมกิจการของฟาร์มทั้งหมดได้เพียงวันละ ๑๘ รอบ เปิดให้บริการทุกวัน

ยกเว้นวันจันทร์ในแต่ละรอบของการท่องเที่ยวมีเจ้าหน้าที่ให้การบรรยายและให้

ความรู้ตลอดเส้นทาง ซึ่งมีกิจกรรมที่ท่านจะได้สาระความรู้บนความสนุกสนาน

เพลิดเพลิน ดังต่อไปนี้

  -ชมวิดีทัศน์เร่ืองราวและประวัติความเป็นมาของฟาร์มโชคชัย รับฟัง

ค�าชี้แจง กฎระเบียบและข้อห้ามต่างๆ ก่อนเข้าชมฟาร์ม

     -ชมพิพิธภัณฑ์เครื่องจักรเก่า และรถบุกเบิกฟาร์ม

 -เรียนรู้จุดเร่ิมต้นของวงจรชีวิตโคนม รับชมการสาธิตวิธีรีดเก็บน�้าเชื้อ

พ่อพันธ์ุโค พร้อมรับฟังการบรรยาย วิธกีารพฒันาและปรบัปรงุสายพนัธุโ์คนมของ

ฟาร์มโชคชัย

 -เรียนรู้กระบวนการรีดนม คุณลักษณะทางกายภาพของน�้านมดิบ

คุณภาพดี รับชมข้ันตอนการรีดนมที่ถูกวิธี และถูกสุขลักษณะ นักท่องเที่ยวจะได้

สัมผัสกับแม่โคอย่างใกล้ชิดผ่านการรีดนมด้วยมือของตัวเอง

 -ชมกระบวนการผลิตและแปรรูปผลิตภัณฑ์นมภายในโรงงานผลิต ซึ่ง

วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา๒๖ วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ๒๗



ชื่อวิทยาศาสตร์ Helianthus tuberosus Jerusalem Artichoke 

(Helianthus tuberosus) หรือ Sunchoke ชื่อที่เรียกเป็นภาษาไทย เรียก

ว่า  แห้วบัวตอง เนื่องจากเป็นพืชตระกูลเดียวกับทานตะวัน และมีดอกสีเหลือง

คล้ายดอกบัวตอง แต่มีขนาดเล็ก มีหัว (tuber) รูปร่างคล้ายขิงอวบ เปลือกเป็น

ผิวสีน�้าตาลอ่อน เนื้อในสีขาว และกรอบคล้ายแห้วเมื่อดิบ มีถ่ินก�าเนิดแถบทวีป

อเมริกาเหนือ และได้มีการน�ามาปลูกในแถบทวีปยุโรปอย่างแพร่หลาย ในเขต

หนาว เขตกึ่งหนาว และเขตร้อน เช่น ในประเทศอินเดีย ต่อมา รศ.ดร.สนั่น จอก

ลอย ได้น�าพืช Jerusalem Artichoke ไปศึกษาวิจัยที่มหาวิทยาลัยขอนแก่นและ

มีการต้ังชื่อภาษาไทยขึ้นมาใหม่อีกคร้ังเนื่องจากเหตุผลการที่มีถิ่นก�าเนิดในเขต

หนาวเยน็ แต่ปลกูในแถบร้อนได้ด ีมคีวามสามารถปรบัตวัได้ดกีบัสภาพภมูอิากาศ

ทีแ่ตกต่างกนัมาก มคีวามแขง็แกร่งทนทาน จงึให้ชือ่น�าหน้าพชืนีว่้า “แก่น”  และ

เป็นพืชที่ใกล้ชิดกับทานตะวัน จึงให้ชื่อพืชชนิดใหม่นี้ว่า “แก่นตะวัน” พืชนี้จัด

เป็นพืชหัว พืชอาหารเพื่อสุขภาพ พืชสมุนไพรสัตว์ พืชพลังงานทดแทน และพืช

เพื่อการท่องเที่ยว ส�าหรับประเทศไทยได้มีการน�ามาปลูกบนสถานีเกษตรหลวง

ปางดะ มูลนิธิโครงการหลวง จ.เชียงใหม่ จะเห็นได้ว่าเป็นพืชที่ให้ผลผลิตสูง และ

มีต้นทุนในการปลูกและการดูแลรักษาน้อย แม้ในบางพื้นที่มีความอุดมสมบูรณ์

ของดินต�่า   นอกจากนั้นยังสามารถน�าหัวมาปลูกเป็นเป็นแปลงไม้ดอกประดับ 

เพื่อเป็นที่พักผ่อนหย่อนใจ หัวที่ได้เมื่อต้นแก่แล้วสามารถน�าหัวมาใช้ประโยชน์ใน

การเป็นอาหารของคนเราได้หลายอย่าง 

 เนื่องจากในหัวของ Jerusalem Artichoke อุดมไปด้วยไวตามินบี 

เหลก็ และแคลเซยีมสงู ซึง่ถอืได้ว่าเป็นอาหารเสรมิสขุภาพได้ชนดิหนึง่ หวัพชืชนดิ

นี้มีคาร์โบไฮเดรตซึ่งส่วนใหญ่จะอยู่ในรูป inulin โดยเป็น polymer ของ fruc-

tose จึงมีประโยชน์ต่อผู้ป่วยที่เป็นโรคเบาหวาน ในประเทศสหรัฐอเมริกา ได้น�า

หวัพชืชนดินีม้าบรโิภค นอกจากนีใ้นหวัยงัสามารถน�าไปใช้เป็นวตัถดุบิในการผลติ 

inulin ซึ่งจะพบในหัวพืชชนิดนี้มากถึง ๑๖-๓๙ เปอร์เซ็นต์ โดย inulin จะใช้เป็น

วัตถุดิบในการผลิตน�้าเชื่อมฟรุคโตสเข้มข้น (Fructose syrup) เพ่ือใช้เป็นสารให้

ความหวานในอุตสาหกรรมอาหาร เนื่องจากในหัวของ Jerusalem Artichoke มี

คาร์โบไฮเดรตซึ่งส่วนใหญ่จะอยู่ในรูป inulin โดยเป็น polymer ของ fructose 

จึงมีประโยชน์ต่อผู้ป่วยที่เป็นโรคเบาหวาน และยังพบว่า การเสริมสารสกัดของ

พืชชนิดนี้ในอาหารสัตว์ เช่น สุกร, สุนัข จะช่วยลดปริมาณแอมโมเนียในระบบ

ทางเดินอาหารและในส่ิงขับถ่าย ท�าให้ลดปริมาณสารที่ท�าให้เกิดกลิ่นเหม็นในสิ่ง

ขับถ่าย 

            กล่าวได้ว่าพืช Jerusalem Artichoke เป็นพืชที่มีการปลูกกันอย่าง

แพร่หลาย และได้รับความสนใจกันมาก ส�าหรับในประเทศไทยพืชนี้มีการปรับ

ตัวได้ดี และให้ผลผลิตหัวสดสูง  แม้จะเป็นพืชใหม่ในบ้านเรา ถ้าได้รับการพัฒนา

ศกึษาวจิยัให้ทราบถงึศกัยภาพของพชืชนดินี ้เนือ่งจากมปีระโยชน์มากมายทัง้เป็น

วตัถดุบิในด้านอาหารเสรมิสขุภาพของคน ด้านอุตสาหกรรมอาหารและใช้แปรรปู

ใช้ในทางปศุสัตว์เพ่ือลดปริมาณสารที่ท�าให้เกิดกลิ่นเหม็นในสิ่งขับถ่ายของสัตว์ 

เป็นสถานที่ปฏิบัติงานจริง และมีระยะห่าง จากโรงรีดนมเพียง ๕๐ เมตร

 -นั่งรถฟาร์มแทรคเตอร์ชื่นชมบรรยากาศรอบๆ ฟาร์ม รับฟังการบรรยาย

จากเจ้าหน้าที่น�าชมถึง ข้อมูลความรู้ต่างๆ เก่ียวกับการบริหารจัดการฟาร์มโคนม ทั้ง

การเลี้ยงดูและการจัดการโคนม ในแต่ละช่วงอายุ เรียนรู้ระบบการ เลี้ยงปล่อยแบบขัง

คอกและการเลี้ยงแบบปล่อยแปลงหญ้าให้แทะเล็ม การจัดการของเสียจากฟาร์มปศุสัตว์ 

การจัดการสิ่งแวดล้อมภายในฟาร์ม และการจัดการแปลงพืชอาหารสัตว์ รวมถึงเรียนรู้

ศัพท์เทคนิคที่เกี่ยวข้อง กับธุรกิจการเกษตร

 -ชมการแสดงวิถีชีวิตคาวบอย และรับทราบประวัติความเป็นมาของคาวบอย

สนุกสนานกับการเล่นเกมในสไตล์คาวบอย

 -ดื่มด�่าบรรยากาศของความเป็นฟาร์ม ด้วยกิจกรรมการขับขี่รถเอทีวี

 -เพลิดเพลินกับประสบการณ์ใหม่บนหลังม้าจากกิจกรรมการขี่ม้า

 -บันทึกความทรงจ�าด้วยภาพถ่ายกับทุ ่งทานตะวัน แปลงแก้วมังกรและ

ภูมิทัศน์อันสวยงามโดยรอบ

 -ชมนิทรรศการความรูเ้กีย่วกบัวธิกีารปลกูและดแูลรกัษาแปลงแก้วมงักร และ

ต้นอ่อนข้าวสาลี

 -ชื่นชมความสามารถของสุนัขต้อนแกะ อีกหนึ่งในวิธีการจัดการฝูงปศุสัตว์

ใกล้ชดิและสมัผสักบัสตัว์นานาชนดิบรเิวณ Petting Zoo ป้อนอาหารกวาง แกะ กระต่าย 

และป้อนนมลูกโคสนุกสนานกับการขี่ม้าแคร

Ice Cream Workshop Make your own “UMM! Milk”

 เรียนรู้ด้วยการลงมือท�าในกิจกรรม Umm!..Milk Ice Cream Workshop 

กิจกรรมที่สามารถสานสายสัมพันธ์แห่งครอบครัวและลดช่องว่างระหว่างวัยได้อย่าง

สมบูรณ์แบบเพราะ ไอศครีมเป็นผลิตภัณฑ์ที่ได้รับความนิยมชมชอบในกลุ่มคนทุกเพศ 

ทุกวัย ดังนั้นการได้ร่วมกันลงมือผลิต และปรุงแต่งรสชาติที่แต่ละคนชื่นชอบ พร้อมทั้ง

แต่งหน้าไอศกรีมได้ตามชอบใจ รวมถึงการได้น�าไอศกรีมจากฝีมือของตนเองกลับไป

เป็นของฝากให้กับญาติสนิทมิตรสหาย จึงน่าจะเป็นอีกหนึ่งกิจกรรม ทางเลือกที่ได้ช่วย

สร้างสรรค์สิ่งดีๆ ให้แก่สังคมไทย

 ก�าหนดการท�าไอศครีมเวิร์กชอป

          ทุกวันยกเว้นวันจันทร์ (หากต้องการท�ากิจกรรม ควรส�ารองบัตรล่วงหน้า มี

รอบดังนี้ ๑๐.๐๐ น. / ๑๓.๔๐น. / ๑๖.๑๐ น. แต่หากประสงค์จะซื้อบัตรด้านหน้าฟาร์ม 

จะมีเฉพาะรอบเวลา ๑๒.๐๐ น. เท่านั้น)

อัตราค่าบริการ  ท่านละ ๓๘๐ บาท (ราคารวมภาษีมูลค่าเพิ่ม ๗%)

 หมายเหต    - นักท่องเที่ยวจะได้รับไอศกรีมที่ถูกปรุงแต่งรสชาติด้วยตัว

ของท่านเองกลบัไปเป็นของฝากท่านละ ๕ ถ้วย ซึง่จะบรรจไุว้ในกล่องโฟม

ที่มีน�้าแข็งแห้งเพื่อป้องกันการละลาย (สามารถอยู่ได้นานถึง ๔ ชั่วโมง)

             - เปิดให้บริการขั้นต�่า จ�านวนตั้งแต่ ๔ ท่านขึ้นไป

เรียบเรียงโดย
                                         น.ส. นราภรณ์   ภูมี 

น.ส. ธัญญารัตน์  อัศวมั่นคงเจริญ

นักศึกษาฝึกงาน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล พระนคร

ที่มา www.farmchokchai.com

แก่นตะวัน…
พืชสมุนไพรเพื่อสุขภาพ

วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา๒๘ วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ๒๙



เรียบเรียงโดย 
นางสาวจิราภรณ์   อิ้งทอง
นักศึกษาฝึกงานจากมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก (จักรพงษภูวนารถ)
ข้อมูลจาก
http://www.balavi.com/content_th/nanasara/Con00223.asp
http://th.wikipedia.org/wiki/แก่นตะวัน

เช่น สุกร  ไก่ สุนัข ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อสังคมและชุมชนตลอดจน จะเป็นการ

ช่วยสิ่งแวดล้อมให้ดีข้ึน จึงเป็นพืชที่น่าจะได้มีการพัฒนาศึกษาวิจัย ให้ทราบถึง

ศักยภาพของพืชชนิดนี้ เพื่อพัฒนาและสร้างเทคโนโลยีของการน�าเอาพืชน้ีไปใช้

ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ ที่ได้กล่าวมาแล้วในข้างต้นนี้ให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่

วางไว้  จะเห็นประโยชน์ของพืชชนิดนี้มีคุณค่าสูงในการพัฒนา  

การน�ามาใช้ประโยชน์ 

          ใช้เป็นอาหารประเภทหลักผัก หัวสดมีรสชาติคล้ายแห้ว น�ามาประกอบ

อาหารคาว หวาน ได้หลายชนิด หัวเป็นแหล่งสะสมของอินนูลิน (inulin) ซึ่ง

ประกอบด้วยน�้าตาลฟลุ๊กโต้สทีต่อกันเป็นโมเลกุลยาว เมื่อเก็บหัวแก่นตะวันไว้ใน

ห้องเย็นจะท�าให้หัวแก่นตะวันมีความหวานมากขึ้น “อินนูลิน” มีคุณสมบัติช่วย

เจริญอาหาร กระตุ้นการหลั่งของน�้าดี ขับปัสสาวะ ลดความเสี่ยงของการเป็น

โรคเบาหวาน ลดไขมันในเลือด ลดความเสี่ยงเป็นโรคความดันโลหิตสูง โรคหลอด

เลือดและโรคหัวใจ สร้างภูมิคุ้มกันโรค อินนูลิน เป็นสารเยื่อไยอาหาร ไม่ถูกย่อย

ในกระเพาะ และล�าไส้เล็ก จึงอยู่ในระบบทางเดินอาหารเป็นเวลานาน ท�าให้ไม่มี

ความรู้สึกหิว กินอาหารได้น้อยลงจึงช่วยลดความอ้วนได้ จึงนับว่าเป็นพืชอาหาร

เพื่อสุขภาพ 

             หัว ใช้เสริมในอาหารสัตว์ มีผลต่อการเจริญเติบโต ลดจุลินทรีย์ที่เป็น

โทษในระบบทางเดินอาหาร สร้างภูมิคุ้มกัน ท�าให้ลดการใช้สารปฏิชีวนะและมูล

สัตว์มีกลิ่นเหม็นน้อยลง จึงถูกน�ามาใช้เป็นสมุนไพร  ในสัตว์

             หวัใช้เป็นวตัถดุบิในการผลิตแอลกอฮอล์ ผลผลิตหวัสด ๑ ตนั สามารถ

ผลิต เอทานอลได้ ๘๐-๑๐๐ ลิตร น�าไปผสมเบนซิน เพื่อผลิตแก๊ซโซฮอล์ จึงจัด

เป็นพืชพลังงานทดแทน 

            แก่นตะวันจะมีดอกบานเมื่ออายุประมาณ ๖๐ วัน และทั้งแปลงปลูกจะ

มีต้นออกดอกประมาณ ๒ เดือน ดอกมีสีเหลืองคล้ายบัวตอง มีความสวยงามไม่

แพ้ทุ่งบัวตอง  หรือทุ่งทานตะวันเลยทีเดียว จึงนับได้ว่าเป็นพืชเพื่อการท่องเที่ยว

ได้อีกชนิดหนึ่ง

ลักษณะทางพฤกษศาสตร์

          แก่นตะวันเป็นพืชล้มลุก เพาะปลูกในเขตร้อนได้ดี มีขนคล้ายหนาม

กระจายท่ัวล�าต้น และใบ จึงต้านทานต่อแมลงได้ดี ความสูงประมาณ ๑.๐ - ๒.๐ 

เมตร ลักษณะหัว คล้ายหัวของขิงหรือข่า และมีดอกคล้ายดอกบัวตอง 

พันธุ์แก่นตะวัน 

          หลังจากน�าพันธุ์จากต่างประเทศเข้ามาปลูกทดสอบจ�านวน ๒๔ สายพันธุ์ 

และคัดเลือกสายพันธุ์ให้บริสุทธิ์ พบว่าสายพันธุ์ KKU Ac ๐๐๘ ให้ผลผลิตหัวสด

สูง ๒-๓ ตัน /ไร่ ทั้งการปลูกในฤดูฝนและฤดูแล้ง หัวใหญ่ มีแขนงน้อย รสชาติ

หวานเหมาะที่จะรับประทานหัวสด และอุตสาหกรรม จึงได้แนะน�าพันธุ์นี้ส�าหรับ

เกษตรไทยใช้ปลูก โดยใช้ชื่อพันธุ์แก่นตะวันพันธุ์ใหม่นี้ว่า “พันธุ์แก่นตะวัน #1”

ฤดูปลูกแก่นตะวัน 

          ปลูกได้ทุกฤดู ต้นฤดูหรือปลายฤดูฝนในพื้นที่ไร่ ควรมีการให้น�้าฝนทิ้งช่วง 

และในสภาพนาให้น�้าชลประทานในฤดูแล้ง ออกดอกเมื่ออายุประมาณ ๖๐-๖๕ 

วันหลังปลูก อายุการเก็บเกี่ยวประมาณ ๑๐๐-๑๔๐ วัน หรือสังเกตจากดอกร่วง

เกือบหมด และล�าต้นเปลี่ยนเป็นสีน�้าตาล และต้นเริ่มแห้ง 

การปลูกและการดูแลรักษา 

          ตัดหัวแก่นตะวันเป็นชิ้นขนาดประมาณ ยาว ๓-๕ ซม. แล้วน�ามาบ่มใน

แกลบด�าชื้นเพื่อชักน�าให้เกิดต้นอ่อน ประมาณ 1 สัปดาห์ น�าต้นอ่อนมาปลูกให้

ลึกประมาณ ๑-๒ เซนติเมตร ระยะปลูก ๕๐ x ๕๐ เซนติเมตร ขณะปลูกดินควรมี

ความชื้นสูง  โดยดินที่เหมาะสม คือ ดินร่วนปนทรายระบายน�้าดี

 การก�าจัดวัชพืชท�า ๑-๒ คร้ัง เมื่อต้นมีความสูงประมาณ 15 

เซนติเมตร ควรใส่ปุ๋ย ๑๕-๑๕-๑๕ อัตรา ๒๕ กก./ไร่ การเก็บเกี่ยวโดยใช้พล่ัว

ขุด และถอนด้วยมือผลผลิตหัวสด ประมาณ ๒-๓ ตันต่อไร่ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับฤดูปลูก 

แหล่งปลูก และการจัดการผลิต 

แก่นตะวัน ไม้ดอกประดับบ้าน พืชอาหารสมุนไพร 

          แก่นตะวันมีดอกบานเมื่ออายุประมาณ ๒ เดือน และมีดอกทยอยบานอยู่

ประมาณ ๒ เดือน จึงเหมาะปลูกเป็นไม้กระถาง หรือแปลงปลูกในบ้านเพื่อใช้เป็น

ไม้ดอกไม้ประดบับ้านเรือนให้สวยงาม เมือ่ต้นเร่ิมแก่เกบ็เกีย่วล้างท�าความสะอาด

หวั ใส่ถุงพลาสตกิเกบ็ไว้ในตูเ้ยน็ ส�าหรับใช้รับประทานเพ่ือสขุภาพ สามารถเก็บไว้

ในตู้เย็นได้นาน ๖-๘ เดือน

 มีงานวิจัยในหนูพบว่า หากให้หนูกินอาหารผสมอินนูลินนาน 

๓สัปดาห์ น�้าหนักตัวจะน้อยกว่าหนูปกติถึง ๓๐% และเพราะความเป็นสาร

เส้นใยของแก่นตะวันจึงช่วยซับน�้ามันและน�้าตาลที่เราอาจจะกินล้นเกินออกทิ้ง

ทางอุจจาระ ซึ่งสามารถป้องกันไขมันในเลือดสูงได้

 งานวิจัยของคอเซ ในปี ๒๐๐๐ พบว่า คนที่มีระดับคอเลสเตอรอล

และไตรกลีเซอด์ไรด์สูง หากกินอินนูลินเป็นประจ�าจะท�าให้ไขมันในเลือดลดลง 

ในปี ๑๙๘๓ ฮาตะรายงานว่า คนที่กินอินนูลินจะมีโอกาสเป็นเบาหวานน้อยกว่า

คนที่กินน�้าตาลสูงถึง ๔๐%  แสดงว่าหากกินแก่นตะวันเป็นประจ�าจะช่วยป้องกัน

เบาหวานได้ สรุปแล้วแก่นตะวันเป็นผักหัวที่มีสารเส้นใยสูง มีสารกลุ่มที่เรียกว่า

พรีไบโอติก จึงช่วยควบคุมน�้าหนักตัว แก้อาการท้องผูก ท�าให้สุขภาพล�าไส้ใหญ่ดี

ขึน้ ป้องกนัไขมนัและน�า้ตาลในเลอืดสงู รวมทัง้ป้องกนัมะเรง็ล�าไส้ใหญ่ได้ด้วย ทกุ

วันนี้แก่นตะวันมีขายในท้องตลาด แบบปอกเปลือกมาเสร็จ ซึ่งมีสีนวลปนแดงนิด 

ๆ รสชาติจะกรอบ หวานนดิ ๆ  หากท�าให้สุกจะหวานมากข้ึนและมกีล่ินหอมน่ากิน 

สามารถเอามาท�ากินทั้งสด ทั้งสุก ได้

วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา๓๐ วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ๓๑



เรียบเรียงโดย 
น.ส. กมลวรรณ ส่องแสง

นักศึกษาฝึกงานจากมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก
(จักรพงษภูวนารถ)

ที่มา ไทยรัฐ

กรุงเทพฯแจ๋ว ติดอันดับสามเมืองน่าเที่ยวที่สุดของโลก
ททท. ยัน ต่างชาติชอบทะเลไทย-กทม

รับรางวัล Best-Value City

กรุงเทพฯติดอันดับสาม เมืองน่าเที่ยวมากที่สุดในโลกประจ�าปี ๒๕๕๔ จาก

การส�ารวจของมาสเตอร์การ์ด เวิลด์วายด์ ที่จัดท�ามาสเตอร์การ์ดวิลด์วายด์ 

อินเด็กซ์ ออฟ โกลบอล เดสติเนชั่น ซิตี้ หรือ โผสุดยอดจุดหมายปลายทางของ

โลกประจ�าปี ๒๕๕๔ โดยคาดในปีนี้จะมีนักท่องเที่ยวจากทั่วโลกเดินทางมายัง

กรุงเทพมหานคร เมืองฟ้าอมรของไทย สูงถึง ๑๑.๕ ล้านคน รองจากลอนดอน 

ที่คาดว่ามี ๒๐.๑ ล้านคน และปารีส ๑๖.๑ ล้านคน ตามล�าดับ แต่ได้อันดับ๑ 

ใน ๑๐ เมืองจุดหมายปลายทางในเอเชียแปซิฟิก ขณะเดียวกัน ผลส�ารวจคาดปีนี้

กรุงเทพฯจะมีเงินสะพัดจากการท่องเที่ยวถึง ๔๓๒ แสนล้านบาท

 เมืองไทยยังเป็นที่พิสมัยของคนต่างชาติ นิยมเดินทางมาเยือนใน

ครั้งนี้ ผู้สื่อข่าวรายงานเมื่อวันที่ ๒๕ มิ.ย.ว่า มาสเตอร์การ์ด เวิลด์วายด์ ได้เปิด

เผยผลส�ารวจ มาสเตอร์การ์ด เวิลด์วายด์ อินเด็กซ์ ออฟ โกลบอล เดสติเนชั่น ซิตี้ 

( Master Card Worldwide  Index of Global Destination Cities ) หรือ

สุดยอดจุดหมายปลายทางของโลกประจ�าปี ๒๕๕๔ ซึ่งแบ่งเป็น ๓ หมวด ได้แก่ 

สุดยอดจุดหมายของโลก เมืองในโลกที่คาดมียอดการใช้จ่ายของนักท่องเที่ยว

สูงสุด และสุดยอดจุดหมายปลายทาง ๑๐ อันดับแรกในเอเชียแปซิฟิก ผลปรากฏ

ว่า กรุงเทพมหานคร เมืองหลวงของไทย ติดอันดับ ๓ ใน ๒๐ อันดับแรกของ

สุดยอดจุดหมายของโลก ซึ่งคาดว่าจะมีนักท่องเที่ยวเข้ามา ๑๑.๕ ล้านคน เป็น

รองก็แต่กรุงลอนดอน ประเทศอังกฤษ ที่คาดว่าจะมีจ�านวนนักท่องเที่ยวตลอด

ปี ๒๕๕๔ จ�านวน ๒๐.๑ ล้านคน และกรุงปารีส เมืองหลวงของฝร่ังเศส ที่คาด

ว่าจะมีจ�านวนนักท่องเที่ยว ๑๘.๑ ล้านคน ขณะที่อันดับ ๔-๒๐ ได้แก่ สิงคโปร์ 

ฮ่องกง มาดริด อิสตันบูล แฟรงก์เฟิร์ต ดูไบ โรม โซล นิวยอร์ก อัมสเตอร์ดัม 

กัวลาลัมเปอร์ มิลาน บาร์เซโลนา เวียนนา เซี่ยงไฮ้ ไทเป และโตเกียว

 ขณะที่ ๕ เมืองในโลกที่คาดมียอดการใช้จ่ายของนักท่องเที่ยวสูงสุด 

ก็ปรากฏว่า กรุงเทพมหานครอยู่ในอันดับ ๔ คาดจะมีการใช้จ่ายรวมทั้งปี ๑๔.๔ 

พันล้านเหรียญสหรัฐฯ (ราว ๔๓๒,๐๐๐ ล้านบาท) โดยมีลอนดอนมาอันดับ ๑ 

คาดมีนักท่องเที่ยวใช้จ่ายสูงท่ีสุดในโลกถึง ๒๕.๖ พันล้านเหรียญสหรัฐฯ (ราว 

๗๖๘,๐๐๐ ล้านบาท) ตามมาด้วยนิวยอร์ก ๒๐.๓ พันล้านเหรียญสหรัฐฯ (ราว 

ททท. ระบุ ชาวต่างชาติชอบมาเที่ยวทะเลไทยมากสุด กรุงเทพฯรับรางวัล

เมืองคุ้มค่าในการใช้เงินมากที่สุดในโลก จากนิตยสาร Sunday Times 

Travel ประเทศอังกฤษ...

  ๒๙ มิ.ย. นายประกิตติ์ พิริยะเกียรติ รองผู ้ว ่าการด้านสื่อสาร

การตลาด การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (ททท.) เปิดเผยผลส�ารวจความคิดเห็น

การค้นหาสถานที่ท่องเที่ยวที่เป็นที่นิยมสูงสุด ๑๐๐ อันดับของนักท่องเที่ยวต่าง

ชาติทีเ่คยมาเทีย่วไทย จ�านวน ๓,๓๘๙ คน จาก ๖๘ ประเทศทัว่โลก ตามโครงการ 

“๑๐๐ Amazing Places in Thailand” หรือ “๑๐๐ อเมซิ่ง เพลซส์  อิน ไทย

แลนด์” ผ่านส่ือออนไลน์ ตั้งแต่เดือนกุมภาพันธ์-เมษายนที่ผ่านมา ว่า กรุงเทพฯ

มีสถานที่ท่องเที่ยวถูกโหวตสูงสุด ๒๐ แห่ง เชียงใหม่ ๑๑ แห่ง สุราษฎร์ธานี และ

ชลบุรี จังหวัดละ ๑๐ แห่ง และภูเก็ต ๙ แห่ง ส่วนประเภทที่นิยมสูงสุดจะเป็น

กลุ่มทะเล ๓๑ แห่ง ศิลปะและวัฒนธรรม ๒๙ แห่ง ธรรมชาติและทัศนียภาพ ๒๐ 

แห่ง ช็อปปิ้ง ๑๒ แห่ง และนันทนาการ ๘ แห่ง  

   “ทะเลไทยถือว่าได้รับความนิยมสูงสุด เช่น หมู่เกาะพีพี หาดพัทยา 

หาดป่าตอง หมู่เกาะอ่างทอง หรืออย่างกลุ่มศิลปะ เช่น พิพิธภัณฑ์จิม ทอมป์สัน 

อักษราหุ่นละครเล็ก หรือกลุ่มธรรมชาติ อาทิ ดอยอ่างขาง  ปาย ดอยตุง ส่วน

กรุงเทพฯ ที่รับความนิยมสูงสุด จะเป็นตลาดนัดจตุจักร เพราะถือว่าเป็นตลาด

ใหญ่ มีสินค้าครบครัน น้อยประเทศที่จะมีแบบนี้ หรือย่านเยาวราช สยามนิรมิต 

สยามพารากอน ก็ไม่น้อยหน้า” รองผู้ว่าการด้านสื่อสารการตลาด ททท. กล่าว

 นอกจากนี้ นายประกิตติ์ กล่าวว่า โครงการดังกล่าวจะด�าเนินการ

ต่อเนื่อง โดยแผนจากนี้ ททท.จะเจาะฐานข้อมูลให้มีความละเอียดมากขึ้น เพื่อ

ทราบความต้องการ สามารถจัดแผนการตลาดให้สอดคล้องกับนักท่องเที่ยว 

เช่น เจาะรายประเทศจ�านวนกลุ่มตัวอย่าง หรือเป็นรายประเภทท่องเที่ยวทั้ง

กลุ่มครอบครัว กอล์ฟ ประชุม สุขภาพ รวมถึงส�ารวจความต้องการของสินค้าที่

ควบคู่กับการท่องเที่ยวเหล่านี้ เพื่อกระตุ้นยอดนักท่องเที่ยวให้เพิ่มขึ้น โดย ททท.

คาดว่าปีนี้จะมียอดนักท่องเที่ยวมาไทย ๑๘.๓ ล้านคน และเพิ่มเป็น ๑๙ ล้าน

คนในปีหน้า ส่วนปัญหาการเมืองไม่น่าจะกระทบมากนัก เพราะน่าจะเข้าใจหรือ

ชินกับสถานการณ์เมืองไทย

 ด้านนางจุฑาพร  เริงรณอาษา  รองผู้ว่าการด้านตลาดยุโรป แอฟริกา 

๖๐๙,๐๐๐ ล้านบาท) ปารีส ๑๔.๖ พันล้านเหรียญสหรัฐฯ (ราว ๔๓๘,๐๐๐ 

ล้านบาท) และแฟรงก์เฟิร์ต อยู่ในอันดับ ๕ คาดมีเงินสะพัด ๑๔ พันล้านเหรียญ

สหรัฐฯ (ราว ๔๒๐,๐๐๐ ล้านบาท)  แต่ถ้าเป็นสดุยอดจดุหมายปลายทางเฉพาะ

ในกลุ่มเอเชียแปซิฟิก พบว่า กรุงเทพมหานครมาอันดับ ๑ ตามด้วยสิงคโปร์ 

ฮ่องกง โซล กัวลาลัมเปอร์ เซี่ยงไฮ้ ไทเป โตเกียว ปักกิ่ง และมะนิลา

 ท้ังน้ี โผสุดยอดจุดหมายปลายทางของโลก ประมวลจากจ�านวน

นักท่องเท่ียวท่ีเดินทางเข้าแต่ละประเทศตลอดปี เทียบจากจ�านวนเที่ยวบิน

ระหว่างประเทศแต่ละสายการบิน (อ้างอิงจาก OAG Global) และคาดการ

จับจ่ายใช้สอยของนักท่องเที่ยวเหล่านี้ในประเทศนั้นๆ (อ้างอิงจาก UN Trade 

in Service) จากทั้งหมด ๑๓๒ เมืองหลักในโลก จ�าแนกเป็น ๕ ภูมิภาค ได้แก่ 

เอเชียแปซิฟิก ๔๕ เมือง, ยุโรป ๓๓ เมือง, ตะวันออกกลางและแอฟริกา ๒๑ 

เมือง, ละตินอเมริกา ๑๙ เมือง และอเมริกาเหนือ ๑๔ เมือง

 ส�าหรับนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่เดินทางมา กรุงเทพมหานคร 

สูงสุด 5 อันดับแรก มาจากสิงคโปร์ ฮ่องกง โตเกียว โซล และลอนดอน โดยนาย

ยุวะ เฮ็ดริก หว่อง ที่ปรึกษาด้านเศรษฐกิจ มาสเตอร์การ์ด เวิลด์วายด์ กล่าวว่า 

ปัจจุบันน้ีคนนิยมการเดินทางไปต่างประเทศ และจับจ่ายใช้สอยในต่างประเทศ

เพ่ิมมากข้ึน เป็นกระแสนิยม ทั้งยังเป็นอุตสาหกรรมที่มีความยืดหยุ่น และฟื้น

ตัวได้เร็ว การท่องเที่ยวกลายเป็นหนึ่งในปัจจัยที่ส�าคัญในยุคโลกาภิวัตน์ โดย

เฉพาะประเทศที่ก�าลังพัฒนาในแถบเอเชีย ละตินอเมริกา ยุโรปกลางและตะวัน

ออก และแอฟริกา เป็นที่จับตามองในเวทีเศรษฐกิจระดับโลก และเริ่มมีบทบาท

ส�าคัญในฐานะศูนย์กลางของการเชื่อมโยงประเทศในทวีปต่างๆเข้าด้วยกัน

ตะวันออกกลาง และอเมริกา ททท. เปิดเผยว่า กรุงเทพฯได้รับการโหวตให้รับ

รางวัล Best-Value City, Worldwide จากการจัดอันดับ Value for Money 

Awards 2011 โดยนิตยสาร Sunday Times Travel Magazine ฉบับประจ�า

เดอืนมถินุายน ๒๕๕๔ ซึง่เป็นนติยสารด้านท่องเทีย่วรายเดอืนทีไ่ด้รบัความนยิม

สูงสุดของสหราชอาณาจักร 

 โดยกรุงเทพฯได้รับการโหวตจากสมาชิกผู้อ่านนิตยสารดังกล่าว ที่

ประกอบด้วยกลุ่มนักเขียนและผู้เชี่ยวชาญที่ร่วมโหวตจากประสบการณ์ตรง 

ระหว่างที่เดินทางท่องเที่ยวในประเทศไทยในช่วงปีที่ผ่านมา ทั้งนี้ เหตุผลส�าคัญ

ที่ช่วยให้ประเทศไทยได้รับการโหวตรางวัล Value for Money Awards 2011 

คือประสบการณ์อันทรงคุณค่าที่นักท่องเที่ยวจะได้รับในราคาท่ีคุ้มค่าเงิน อาทิ 

ค่าเข้าชมแหล่งท่องเที่ยว ค่าพาหนะท้องถ่ิน รวมถึงนักท่องเท่ียวยังสามารถ

ลิ้มรสอาหารอร่อยนานาชนิดที่จ�าหน่ายอยู่ริม ๒ ฝั่งถนนในราคาย่อมเยาว์

 (The Best Street Food on the Planet) เป็นต้น 

 ส�าหรับผลการประกาศรางวัลครั้งนี้ มีเมืองท่องเที่ยวที่ได้รับคะแนน

โหวตอันดับรองลงมา ได้แก่ เมืองบัวโนสไอเรส ประเทศอาร์เจนตินา, เมือง

ฮาวานา ประเทศคิวบา, เมืองเคปทาวน์ ประเทศแอฟริกาใต้, เมืองมุมไบ 

ประเทศอินเดีย และเมืองอิสตัลบุล ประเทศตุรกี

วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา๓๒ วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ๓๓



10 กีฬาแปลกที่เหลือเชื่อว่า มันเคยมีแข่งในโอลิมปิกมาก่อน 

อันดับ ๑๐ Swimming Obstacle Race

 

 แข่งว่ายน�้าอุปสรรค(Swimming Obstacle Race) มันอาจเป็นกีฬา

แปลกๆ ผิดปกติสักหน่อย แต่ความสนุกนั้นมีมากเหลือเกิน เริ่มจากว่ายน�้ากว่า 

๒๐๐ เมตร สิ่งแรกที่นักว่ายน�้าที่ต้องเจอคือการ ข้ามรั้วเสาทั้งปีนและขึ้น ต่อด้วย

พ่ายเรอื และว่ายน�า้เข้าเส้นชยั กฬีาชนดินีเ้คยถกูบรรจุครัง้หนึง่ในโอลมิปิก ๑๙๐๐ 

โดยคนได้เหรียญทองคือ เฟรเดอริค เลน (Frederick Lane) จากออสเตรเลีย

อันดับ ๙ Distance Plunging

 

“พุ่งหลาวระยะ” กีฬาแปลกๆ ที่ไม่รู ้จะแข่งไปท�าไม จัดขึ้นครั้งเดียวและคร้ัง

สุดท้ายเมื่อปี ๑๙๐๔ โดยจะแข่งกันโดยกระโจมลงสระและห้ามกระดุกกระดิกใน

น�า้ภายใน ๖๐ วนิาที โดยแรงส่งจะไปได้ไกลแค่ไหน จนกระท้ังหวัโผล่ออกมา และ

ตดัสนิจากระยะทางจากตรงนัน้(ผมก ็งง เหมอืนกนัมนัเล่นยงัไงเนีย้) ผู้ชนะเป็นคน

อเมริกา วิ ลเลียม(William Dickey) ซึ่งเขาภูมิใจมาก แต่กระนั้นก็ไม่มีภาพกีฬา

ที่ว่าได้เห็น ภาพข้างบนคือผู้หญิงโดดน�้าธรรมดาในสระเท่านั้นไม่เกี่ยวข้องกับ

โอลิมปิกแต่ อย่างใด

 อันดับ ๘ Jeu de Paume

 

 เจอเดอปูม เป็นกีฬาต้นก�าเนิดของเทนนิสครับ มีที่มาจากฝร่ังเศส 

ประมาณศตวรรษที่ ๑๓ มีชื่อภาษาอังกฤษว่า The Game of the Palm (เกมส์

ของฝ่ามือ) เป็นกีฬาของชนชั้นสูงที่เล่นในร่มโดยใช้ฝ่ามือตีลูกบอลทรงกลม หลัง

จากนั้นจึงมีการใช้ไม้พายเรือขนาดเล็กแทนมือ(ก่อนพัฒนาเป็นไม้ตีเทนนิส ใน

ที่สุด

 ในตอนต้นศตวรรษที่ ๑๗ มีการสร้างคอร์ทนับร้อยในกรุงปารีส และ

กีฬานี้เป็นที่นิยมมาก จนกระทั่งน�าไปสู่การพนัน ท�าให้กีฬานี้ถูกห้ามเล่นในที่

สาธารณะแต่อนุญาตให้เล่นได้ในกลุ่มสังคมชั้น สูง และหลังจากการปฏิวัติใน

ประเทศฝรั่งเศส Le Jeu Du Paume ก็สูญหายไปพร้อมกับกลุ่มชนชั้นสูง แต่ใน

ประเทศอังกฤษยังคงมีการเล่นกีฬานี้อยู่ จนกระทั่งในปี ๑๙๐๐ กีฬานี้ก็ได้เริ่มต้น

ในการจัดแสดง และกลายเป็นส่วนหนึ่งของกีฬาโอลิมปิกในปี ๑๙๐๘ และยกเลิก

ในปี ๑๙๒๔ 

 

อันดับ ๗ Rogue

  

 โร้ค เป็นกีฬาของชาวอเมรกัินคล้ายๆ Croquet  ทีเ่ล่นในช่วงโอลิมปิก 

๑๙๐๔ ที่เซนต์หลุยส์ เนื่องจากกีฬานี้เป็นกีฬาของชาวอเมริกัน ดังนั้นคู่แข่งจริง

เป็นชาวอเมรกัินเล่นกันเองได้เหรยีญกันเอง จดุประสงค์การมกีีฬานีข้ึน้คอืมนัช่วย

ให้อเมริกาได้เหรียญเท่านั้น

ส่วนวิธีเล่นเคยเห็นไหมครับ หนังอเมริกันที่คนแก่เล่นนั้นแหละ สนามจะคล้ายๆ 

เปตองที่พ้ืนผิวเรียบ แล้วใช้ไม้ตีที่เหมือนค้อนตีลูกบิลเลียนผ่านห่วง ซึ่งมันจืดชืด

อย่างมาก

อันดับ ๖ Tug of War

 

 ปัจจบุนัชกัเย่อทีเ่ป็นกฬีาทีเ่หล่าผูช้ายชอบมากทีส่ดุ โดยเฉพาะชกัเย่อ

ชายหาดที่ผู้หญิงเซ็กซี่ในชุดบิกินีชักเย่อจนหล่นบ่อโคลน

 ชักเย ่อเป ็นกีฬาที่มีอยู ่จริงในโปรแกรมโอลิมปิกใน ระหว ่าง 

๑๙๐๐,๑๙๐๔,๑๙๐๘,๑๙๑๒ และ ๑๙๒๐ โดยประเทศที่ได้เหรียญมากที่สุด

คืออังกฤษ(ถึง ๑๙๐๘) โดยตัวแทนที่เข้าร่วมเล่นกีฬาชนิดนี้มีอาชีพเป็นต�ารวจ

ลอนดอน(ในปัจจบุนันี ้ชกัเย่อได้พัฒนาเป็นการแข่งขันในระดับนานาชาติ  มกีติกา

ที่แน่นอน  มี การจัดแข่งขันชิงชนะเลิศของทวีปเอเชีย    และในระดับโลกแล้ว)

 อันดับ ๕ Standing Triple Jump

 

 ยนืกระโดดสูงเป็นส่ิงตรงข้ามกับตรรกะของการกระโดดไกล วธิเีล่นแค่

ยนืแล้วกระโดดอยูก่บัทีใ่ห้สงูเท่าทีจ่ะท�าได้เท่านัน้(มนัวดักนั ยงัไงเนีย้) ในโอลมิปิก

ระหว่าง ๑๙๐๐-๑๙๑๒ โดยชายที่ชื่อ Ray Ewey เป็นคนชนะกระโดดสูงถึง ๔ 

สมัย ๑๙๐๐(เขาถูกบันทึกสถิติโลก),๑๙๐๔,๑๙๐๖ และ ๑๙๐๘ ซึ่งที่น่าทึ่งคือเขา

เป็นอัมพาตบางส่วนโดยโปลิโอ

อันดับ ๔ Rope Climb

          

 ไต่เชือก มันเป็นกีฬาที่ดูเหมือนจะเป็นส่วนหนึ่งของพลศึกษาไม่ก็ลูก

เสือมากกว่า แต่มันเคยมีในโปรแกรมโอลิมปิกมาแล้วในระหว่างปี ๑๘๙๖ และ 

๑๙๓๒ โดยนักกีฬาที่น่าจับตาในขณะนั้นคือ George Eyser ชาวอเมริกาท่ีกวาด

เหรียญ กีฬาชนิดนี้และยังไปได้อีกห้าเหรียญยิมนาสติก 

 โอลิมปิก กีฬาของมวลมนุษย์ชาติ เป็นการแข่งขันกีฬาหลายชนิด จากหลายประเทศทั่วโลก โดยจัดขึ้นทุก ๔ ปี และมีการแบ่งออก

เป็น โอลมิปิกฤดรู้อน และ โอลมิปิกฤดหูนาว ตัง้แต่อดตีจนถงึปัจจบุนัมกีฬีาหลายชนดิน�ามาแข่งในงานโอลมิปิกนีห้ลายร้อย ชนดิและบางชนดิ

ก็เหลือเชื่อว่ามันเป็นกีฬา ก่อนที่จะถูกยกเลิกอย่างรวดเร็วหลังจากนั้น คือ ๑๐ กีฬาแปลกที่ครั้งหนึ่งเคยมีการแข่งขันในงานโอลิมปิกมาก่อน

วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา๓๔ วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ๓๕



“เที่ยวทะเลปลอดภัย...ต้องรู้จักแมงกะพรุน”

ข้อมลูจากกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติอธิบายว่าแมงกะพรุน (Jellyfish) 

จัดอยู่ในประเภทสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังลักษณะล�าตัวใสและนิ่ม มี

รูปร่างคล้ายร่มหรือระฆังคว�่าเรียกว่า “Medusa” ด้านบนมีลักษณะนูน มี

ปากอยู่ตรงกลางล�าตัว บริเวณรอบปากมีส่วนที่ห้อยยื่นเป็นพู จ�านวนสี่พู

ในลักษณะสมมาตร มีทางเดินอาหารและกระเพาะอาหาร มีน�้าเป็นองค์

ประกอบของร่างกายมากถึง ๗๕ เปอร์เซ็นต์ ไม่มีสมองแต่มีระบบประสาท 

เส้นประสาทต่อกันเป็นร่างแหตามล�าตัวและหนวดเพื่อรับสัมผัสและตอบ

สนองต่อสิ่งแวดล้อม โดยรายงานส�ารวจแมงกะพรุนในน่านน�้าไทยว่า

 ๑ .แมงกะพรุนพิษที่ พบได ้ทั่ ว ไป  ได ้ แก ่  Ch rysao ra 

sp.(แมงกะพรุนไฟ) ซึ่งจัดอยู่ ในกลุ่ม Scyphozoa และแมงกะพรุนพิษ

ที่มีรายงานว่าท�าให้เสียชีวิตได้บ่อยที่สุด อยู ่ในกลุ ่มแมงกะพรุนกล่อง 

(Box jellyfish หรือ Cubozoa) ซึ่งมีรายงานอย่างน้อย ๑๙ ชนิด แต่ไม่

ได้เป็นอันตรายทุกชนิด บางชนิดท�าให้เกิดอาการเจ็บ หรือคันเพียงเล็ก

น้อย มีเพียงบางชนิดที่มีอันตรายท�าให้เสียชีวิตในเวลาอันรวดเร็ว ได้แก่ 

Chironexfleckeri(Chirodropidae) และ Carybdea alata (Carybdeidae)

 ๒.การส�ารวจการแพร่กระจายของแมงกะพรุนในปีงบประมาณ 

๒๕๕๒ – ๒๕๕๔ ของ สถาบันวิจัยและพัฒนาทรัพยากรทางทะเล ชายฝั่ง

ทะเล และป่าชายเลน จังหวัดภูเก็ต และศูนย์วิจัยฯทั้ง ๔ แห่ง (ศูนย์วิจัย

ทรัพยากรทางทะเลและชายฝั ่งอ ่าวไทยตอนบน จังหวัดสมุทรสาคร 

ศูนย์วิจัยทรัพยากรทางทะเล และชายฝั่งอ่าวไทยทางตะวันออก จังหวัด

ระยอง ศูนย์วิจัยทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งอ่าวไทยตอนกลาง จังหวัด

ชุมพร และศูนย์วิจัยทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ังอ่าวไทยตอนล่าง จังหวัด

สงขลา) ครอบคลุมพื้นที่ฝั่งทะเลอันดามัน ๓ จังหวัด ได้แก่ จังหวัดภูเก็ต 

กระบี่ และสตูล และครอบคลุมพื้นที่ฝั่งอ่าวไทย ๑๑ จังหวัด ได้แก่ จังหวัด

ตราด ชลบุรี ฉะเชิงเทรา สมุทรสงคราม สมุทรปราการ เพชรบุรี สุราษฎ์ธานี 

ประจวบคีรีขันธ์ นครศรีธรรมราช สงขลา และปัตตานี

 ๓.ผลการส�ารวจฝั่งทะเลอันดามันพบแมงกะพรุนไฟ  Chrysaora 

sp. ในพื้นที่จังหวัดภูเก็ต กระบี่ และสตูล ส�าหรับฝั่งอ่าวไทยพบในพื้นที่

จังหวัดนครศรีธรรมราช สงขลา และปัตตานี พบแมงกะพรุนไฟ Pelagia 

panopyra ในพื้นที่จังหวัดภูเก็ตและกระบี่ และล่าสุดเมื่อวันที่ ๑๘-๑๙ 

มิถุนายน ๒๕๕๔ พบแมงกะพรุนไฟกลุ่ม Hydrozoa วงศ์ Physalidae ชนิด 

Physalia sp. ( ชื่อภาษาอังกฤษ คือ Portuguese Man O’War หรือ Blue 

bottle ซึง่จดัอยูใ่นกลุ่มของแมงกะพรนุไฟ  ในพืน้ทีห่าดในหานและหาดนาย

ทอน จังหวัดภูเก็ต

 ๔.พบแมงกะพรุนกล่องฝั่งทะเลอันดามัน ๕ ชนิด ใน ๔ วงศ์ (๑) 

Chirodropidae : Chironex sp. A (๒) Chirpsalmidae: Chiropsoides 

buitendijki และ Chiropsella sp.  (๓) Carybdeidae : Tripedalia cys-

tophora  และ(๔) Tomoyidae: Morbakka cf. fenneri ส�าหรบัฝ่ังอ่าวไทย

พบแมงกะพรนุกล่อง ๔ ชนดิ ใน ๔ วงศ์ (๑) Chirodropidae: Chironex sp. 

B Carybdeidae: Carybdea sivickisi Tomoyidae:  Morbakka cf. fen-

neri (อยู่ในระหว่างรอการยืนยันจากผู้เชี่ยวชาญด้านการจ�าแนกชนิดว่าเป็น 

Morbakka fenneri) และ (๔) Chirpsalmidae: Chiropsoides buitendijki 

อันดับ ๓ Dueling pistols

 

 “ดวลปืน” เคยเห็นหนังคาวบอยไหมครับ ในฉากมือปืนสองคนเอา

หลังชนกันพร้อมกับก้าวสามก้าวแล้วหันมายิง นั้นแหละ โดยผู้เล่นจะต้องแต่ง

กายสมัยยุคโบราณประมาณในช่วง ๑๙๐๖ ใช้ปืนโบราณ(กระสุนปลอม) ยืน 

๒๐-๓๐ เมตรและยิงหน้าอก ใครโดนจุดตายกว่าก็ชนะ มันเคยชัดในโอลิมปิกใน

ช่วง ๑๙๑๒ ก่อนที่จะถูกระงับ(อย่างถาวร)

 อันดับ ๒ Solo Synchronized Swimming

 

 

 “ว่ายน�้าตามจังหวะเพลงเดี่ยว” มันก็เป็นการแข่งขันที่ค่อนข้างเข้าใจ

ยาก เมื่อหญิงสาวคนเดียวพยายามว่ายน�้าแล้วพยายามประสานกับเพลงท่ีก�าลัง

เล่น ซึ่งจริงๆ แล้วเราแทบไม่ได้ยินเสียงอะไรเลยเมื่อน�้าเข้าหู แต่มันมีในกีฬา

โอลิมปิกเรื่องในปี ๑๙๘๔, ๑๙๘๘ และ ๑๙๙๒ 

เรียบเรียงโดย 

   นาย นภกานต์ เจริญสาลีกิจ นักศึกษาฝึกงาน 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก 

วิทยาเขตจักรพงษภูวนารถ

 อันดับ ๑ Live Pigeon Shooting

 

 ยงินกพริาบ กฬีาของเหล่าคนบาป ซึง่ไม่ต้องอธบิายเลยว่าท�าไมถึงเลิก 

มันเคยถูกบรรจุในโปรแกรมกีฬาโอลิมปิกเมื่อปี ๑๙๐๐ กติกาก็โครตง่ายปล่อยฝูง

นกและเอาปืนยาวส�าหรับล่าสัตว์ยิงแล้วนับจ�านวนนกที่ โดนกระสุน ใครมากกว่า

กช็นะ มสีถติ ิบนัทกึไว้ว่ามนีกพริาบตายถงึ ๓๐๐ ตวั จากการแข่งขันนีเ้ร่ิมต้นเพียง

ไม่กี่วัน โดยฝีมือของ Leon de Lunden มือปืนจากเบลเยี่ยม

วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา๓๖ วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ๓๗



ข่าวโดย : วรวัฒน์ พึ่งประเสริฐ

 ๕.การพบ Chironex sp. ในพื้นที่จังหวัดภูเก็ตและจังหวัดตราดนั้น 

ควรมีการศึกษา ส�ารวจเพิ่มเติมอย่างต่อเนื่องทั้งในพื้นที่เดิมและพ้ืนท่ีใกล้เคียง 

เพื่อให้ทราบชนิดและการแพร่กระจายที่แน่ชัด เนื่องจากแมงกะพรุนไฟในสกุล

ดังกล่าว ได้แก่ Chironex fleckeri จัดเป็นแมงกะพรุนกล่องที่อันตรายที่สุดชนิด

หนึ่งของโลก มีรายงานการพในประเทศออสเตรเลีย C. fleckeri ที่มีขนาดความ

ยาวหนวด ๓-๕ เมตร หรือที่ขนาดความสูง ๘-๑๐ เซนติเมตร      (วัดจากส่วน

บนสุดของร่มจนถึงขอบร่ม) สามารถท�าให้ผู้ใหญ่เสียชีวิต และที่มีขนาดความยาว

หนวด ๑-๒ เมตร สามารถท�าให้เด็กเสียชีวิตได้ ส�าหรับการพบ Morbakka cf. 

fenneri นั้นอยู่ในระหว่างการรอยืนยันชนิด หากเป็น Morbakka fenneri จ�า

ท�าให้เกิดโรค Iruhandji syndrome เช่นเดียวกับพิษของ Carybdea sivickisi 

ทั้งนี้ผู้ป่วยมักเริ่มมีอาการผิดปกติช้า คือ ประมาณ ๕-๔๐ นาที หลังได้รับพิษ ดัง

น้ัน จึงควรสังเกตอาการผู้ป่วยในช่วงเวลาดังกล่าว พร้อมทั้งรักษาพยาบาลเบื้อง

ต้น แต่ที่ส�าคัญคือให้สังเกตอาการอย่างน้อย ๔๕ นาที หากผู้ป่วยมีอาการใจสั่น 

มอืสัน่ เหงือ่ออกมาก ปวดศีรษะมาก ชพีจรเรว็หรอือาการผิดปกตอิืน่ๆให้รบีน�าส่ง

โรงพยาบาลทันที

 ๖.ส�าหรับระดับความเป็นพิษของแมงกะพรุนไฟ หากมีการสัมผัส

ท�าให้เกิดการบาดเจ็บในหลายระดับเช่นเดียวกับความต้านทานของแต่ละบุคคล

และปริมาณพิษที่ได้รับ ตั้งแต่อาการแสบคันจนถึงปวดแสบปวดร้อน รวมถึงมี

อาการไข้ ช็อค และเกิดความผิดปกติกับหัวใจและปอด ในกรณีของแมงกะพรุน 

Portuguese Man O’War ความเป็นพิษท่ีรุนแรงท่ีสุดท�าให้เสียชีวิตได้ อย่างไร

ก็ตามจากสถิติที่ผ่านมาโอกาสที่ผู ้สัมผัสแมงกะพรุนชนิด Portuguese Man 

O’War จะมีอาการมากจนถึงกับชีวิตนั้นพบได้ค่อนข้างน้อย จากข้อมูลการ

สัมภาษณ์ชาวประมงในหลายจังหวัดในภาคใต้ท่ีผ่านมาของส�านักระบาดวิทยา 

ไม่มีชาวประมงรู ้จักแมงกะพรุนชนิดนี้เลย อย่างไรก็ตามการรักษาส�าหรับ

แมงกะพรุนทั่วไป รวมทั้ง Portuguese Man O’War เป็นการรักษาตามอาการ

และระวังการติดเชื้อซ�้าบริเวณบาดแผล

 ๗.จากข้อมูลของส�านักระบาดวิทยามีผู้เสียชีวิตที่น่าสงสัยว่าเกิดจาก

แมงกะพรุนกล่อง ในช่วงปี ๒๕๔๒ – ๒๕๕๑ จ�านวน ๔ ราย และล่าสุดเมื่อเดือน

มนีาคมและเดอืนกนัยายน ปี๒๕๕๓ มผีูไ้ด้รบับาดเจบ็ ๒ ราย ทีเ่กาะหมากจงัหวดั

ตราด และเกาะพงัน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ทั้งนี้ในช่วงปี ๒๕๔๖ – ๒๕๕๒ มีผู้ป่วย

ทีไ่ด้รบัการวนิิจฉัย สงสยั สมัผสั ถกูแมงกะพรนุพษิ ในจงัหวดัสรุาษฎร์ธาน ีจงัหวดั

กระบี่ จังหวัดภูเก็ต และจังหวัดสตูล  มีประมาณ ๓๘๑ ราย เป็นชาวไทย ๑๘๒ 

ราย และเป็นชาวต่างชาต ิ๑๙๙ ราย คดิเป็นนกัท่องเท่ียวร้อยละ ๕๕ และเป็นชาว

ประมงร้อยละ ๘ ทั้งนี้พบจ�านวนผู้ป่วยเพิ่มขึ้นในช่วงเดือน เมษายนถึงกรกฏาคม 

ส�าหรับฝั่งอันดามัน และพบผู้ป่วยเพิ่มขึ้นในช่วงเดือนสิงหาคมถึงตุลาคมส�าหรับ

ฝั่งอ่าวไทยเมื่อเปรียบเทียบจ�านวนผู้ป่วยในแต่ละปีมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ

 ๘.ความรู ้เกี่ยวกับแมงกะพรุนยังเป็นเรื่องใหม่ในวงการชีววิทยา

ทางทะเล องค์ความรู้เกี่ยวกับความหลากหลาย การแพร่กระจาย ฤดูกาลของ

แมงกะพรุนพิษในประเทศไทยยังมีน้อยมาก ในขณะที่แนวโน้มความตื่นตัวเร่ือง

การเสียชีวิตจากแมงกะพรุนกล่องในประเทศไทยก�าลังเพิ่มขึ้นโดยเฉพาะในกลุ่ม

นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ หากปราศจากการจัดการที่เหมาะสมและทันเวลา อาจ

ท�าให้เกิดผลกระทบต่อผู้ที่มีกิจการเกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวและการประมงเป็น

อย่างมากได้

ข้อควรระวัง 

         แมงกะพรุนมักมีการเกยตื้นบริเวณชายหาด ผู้ท่ีไม่ทราบแล้วไปสัมผัส 

หากเป็นแมงกะพรุนพิษอาจจะได้รับพิษ ส่วนที่อยู่ในน�้า นักท่องเที่ยวที่ลงเล่นน�้า

อาจจะสัมผัสแมงกะพรุนและได้รับบาดเจ็บได้ จึงเห็นควรให้แจ้งเตือนเจ้าหน้าที่ที่

รักษาความปลอดภัยประจ�าหาดและนักท่องเที่ยว ควรเตือนให้นักท่องเที่ยวสวม

เสื้อแขนยาว กางเกงยาวคลุมเข่าในกรณีที่ยังต้องการลงเล่นน�้า เพื่อลดโอกาส ได้

รับบาดเจ็บรุนแรงจากแมงกะพรุนพิษ โดยที่ควรเป็นเสื้อผ้าที่แนบล�าตัว เพื่อไม่ให้

สายหรือตัวแมงกะพรุนลอดเข้าไปเสื้อได้ และควรมีความหนาพอสมควร 

การรักษาพยาบาลเบื้องต้น

๑. กรณีสัมผัสแมงกะพรุนกล่องชนิดท่ีมีหนวดหลายเส้น ได้แก่ Chironex 

fleckeri เป็นต้น

 ๑. น�าผู้ป่วยข้ึนจากน�้า ท้ังน้ีต้องค�านึงว่าตัวผู้ช่วยเหลือจะปลอดภัย

จากแมงกะพรุน

 ๒. เรียกให้คนช่วย หรือเรียกรถพยาบาล แต่ไม่ควรให้ผู้ป่วยอยู่ตาม

ล�าพัง เนื่องจากผู้ป่วยที่ได้รับพิษจ�านวนมากอาจหมดสติ และเกิดภาวะหัวใจหยุด

เต้นได้อย่างรวดเร็ว และต้องการการช่วยฟื้นคืนชีพ

 ๓. แนะน�าให้ผู้ป่วยอยู่น่ิง ๆ รวมทั้งระวังและป้องกันไม่ให้ผู้อื่นสัมผัส 

หรือถูบริเวณที่สัมผัสสายแมงกะพรุน เพ่ือป้องกันการได้รับพิษเพิ่มขึ้นจากถุงพิษ

ที่ยังไม่ได้ยิงเข็ม (undischarge nematocyst) เนื่องจากการเคลื่อนไหวหรือการ

สัมผัสบริเวณที่โดนสายแมงกะพรุนจะกระตุ้นการยิงเข็มพิษ

 ๔. ประเมนิอาการเบื้องตน้ ถ้าผูป้่วยหมดสต ิไม่หายใจ หรอืไม่มีชพีจร

ให้ท�าการช่วยฟื้นคืนชีพตามหลัก CPR ทันที

 ๕. ราดบริเวณที่สัมผัสถูกแมงกะพรุนด้วยน�้าส้มสายชูบ้าน (ความเข้ม

ข้น ๒-๑๐%) นานอย่างน้อย ๓๐ วินาที ทั้งนี้น�้าส้มสายชูมีฤทธิ์ในการท�าลายพิษ

จากถุงพิษที่ยังไม่ออกฤทธิ์ การราดด้วยน�้าส้มสายชูจึงไม่ได้ลดอาการปวด แต่

เป็นการป้องกันไม่ให้ผู้ป่วยได้รับพิษเพ่ืมขึ้น ในกรณีที่ไม่มีน�้าส้มสายชูในบริเวณ

นั้น อาจใช้น�้าอัดลม แต่ประสิทธิภาพจะไม่ดีเท่ากับน�้าสายชู ในกรณีที่ไม่มีอย่าง

อื่น ไม่แนะน�าให้ใช้น�้าจืดหรือน�้าปัสสาวะเนื่องจากสามารถกระตุ้นการยิงเข็มพิษ

 ๖. คีบเอาหนวดแมงกะพรุนที่ติดตามตัวผู้ป่วยออกภายหลังจากราด

ด้วยน�้าส้มสายชูแล้ว โดยทั่วไปหนวดแมงกะพรุนที่ติดอยู่ตามตัวจะเหนียวมากดึง

ออกยาก นอกจากนี้แม้ดึงออกไปแล้วยังคงมีเยื่อเมือกบางๆเคลือบบริเวณผิวหนัง 

ซึ่งเยื่อเมือกนี้ยังคงมีถุงพิษที่พร้อมจะออกฤทธิ์อยู่ แต่ถ้าได้ราดบริเวณสายหนวด

หรอืเยือ่เมอืกด้วยน�า้ส้มสายชแูล้ว โปรตนีบรเิวณหนวดหรอืเยือ่เมอืกจะถูกท�าลาย

ท�าให้สามารถลอกออกจากผิวหนังได้โดยง่าย

 ๗. การบรรเทาอาการเจ็บปวดเบื้องต้น ท�าได้โดยใช้น�้าแข็งประคบ

บริเวณที่ได้รับบาดเจ็บ หากมีอาการปวดมากให้น�าส่งโรงพยาบาล ไม่ควรใช้น�้า

ร้อนประคบ ถึงแม้มรีายงานการศึกษาว่ามปีระสทิธภิาพในการลดความปวดดกีว่า

น�้าแข็งแต่อาจท�าให้หลอดเลือดขยายตัว ท�าให้พิษแล่นเข้าสู่หัวใจได้เร็วยิ่งขึ้น

 ๘. หากสัมผัสถูกตา ให้ล้างตาด้วยน�้าสะอาดอย่างน้อย ๑๕ นาที และ

หากมีอาการปวดตาสู้แสงไม่ได้หรือมองภาพไม่ชัด ความไปพบแพทย์

 ๙. หากผู้ป่วยมีอาการหายใจตื้น หายใจล�าบาก มีอาการหดเกร็งของ

กล้ามเนื้อ ใจสั่น หรืออาการผิดปกติอื่น ๆ ให้รีบน�าส่งโรงพยาบาลทันที

๒. กรณีสงสัยสัมผัสแมงกะพรุนกล่องชนิดหนวดเส้นเดียวที่ท�าให้เกิดอาการ

แบบ Irukandji ได้แก่ Carybdea sivickisi, Morbakka fenneri เป็นต้น

 เน่ืองจากผู้ป่วยท่ีได้รับอันตรายจาก Irukandji syndrome มักเริ่ม

อาการผิดปกติช้าคือประมาณ ๕-๔๐ นาที หลังได้รับพิษ ดังนั้น จึงควรสังเกต

อาการผู้ป่วยในช่วงเวลาดังกล่าว พร้อมทั้งใช้น�้าส้มสายชูราดลงบนผิดหนัง ซึ่งจะ

ช่วยท�าลายเข็มพิษท่ียังไม่ได้ปล่อยพิษเข้าสู่ร่างกายของผู้ป่วยอย่างถาวร จึงช่วย

ลดการได้รับพิษได้มาก ส�าหรับการช่วยเหลือเบื้องต้นอื่น ๆ เหมือนกันการได้รับ

บาดเจ็บจากแมงกะพรุนกล่องชนิดท่ีมีหนวดหลายเส้น แต่ท่ีส�าคัญคือให้สังเกต

อาการอย่างน้อย ๔๕ นาที หากผู้ป่วยมีอาการใจสั่น มือสั่น เหงื่อออกมาก ปวด

ศีรษะมาก ชีพจรเต้นเร็ว หรืออาการผิดปกติอื่น ๆ ให้รีบน�าส่งโรงพยาบาลทันที

๓. การรักษาพยาบาลเบื้องต้นกรณีสัมผัสแมงกะพรุนไฟ ได้แก่ Chrysaora sp. 

, Pelagia panopyra และ Physalia sp. เป็นต้น

 ๑. น�าผู้บาดเจ็บขึ้นจากน�้า

 ๒. ใช้วัสดุแข็ง เช่น กระดาษ บัตร ไม้ เขี่ยหนวดออกจากบริเวณที่

สัมผัส โดยห้ามใช้มือสัมผัสโดยตรงและห้ามนวด ถู หรือทายาใด ๆ บริเวณที่โดย

สายแมงกะพรุน ถึงแม้ว่าอาจมองไม่เห็นว่ามีหนวดแมงกะพรุนหลงเหลืออยู่แล้ว 

เนื่องจากยังมีโอกาสที่จะมีถุงพิษเล็กจ�านวนมากอยู่บนบริเวณผิวหนังโดยที่มอง

ไม่เห็นด้วยตาเปล่า ซึ่งถุงพิษเหล่านี่จะถูกกระตุ้นเมื่อมีแรงกดทับที่ผิดบริเวณนั้น 

ท�าให้เกิดการยิงเข็มพิษเข้าสู่ร่างกาย และท�าให้เกิดอาการมากขึ้น

 ๓. ราดผ่านด้วยน�้าทะเล เพื่อให้หนวดที่ติดอยู่ออกไปให้ได้มากที่สุด

 ๔. ถ้าเป็นไปได้ให้ใช้ยาชาชนิดพ่นในการลดอาการปวด เพื่อหลีกเลี่ยง

การที่ต้องถู หนวดบริเวณที่สัมผัสแมงกะพรุน ในกรณีที่ไม่มียาชาชนิดพ่น ใช้น�้า

แข็งประคบเบา ๆ เพื่อลดอาการปวด

 ๕. ถ้ามีอาการรุนแรง เช่น เริ่มรูสึกหายใจล�าบาก หรือเริ่มหมดสติ ให้

รีบน�าส่งโรงพยาบาล

 ในกรณทีีไ่ม่แน่ใจว่าสมัผสัแมงกะพรนุชนดิไหน ต้องใช้น�า้ส้มสายชรูาด

ทีร่อยสายหนวดเพือ่ท�าลายถงุพษิทีย่งัไม่ยงิออกมาเพิม่ขึน้ ก่อนทีจ่ะน�าสายหนวด

ออกจากร่างกาย เนื่องจากถ้าเกิดจากแมงกะพรุนชนิดที่รุนแรง เช่น แมงกะพรุน

กล่อง การดึงสายหนวดออกจากตัวโดยที่ยังไม่ได้ท�าลายถุงพิษดังกล่าวจะท�าให้มี

การยิงเข็มพิษจ�านวนมากเข้าสู่กระแสเลือดและเป็นอันตรายถึงชีวิตได้ ในกรณีที่

เห็นได้ชัดเจนว่าเป็นแมงกะพรุนชนิด Portuguese Man-of-war ไม่จ�าเป็นต้อง

ราดน�้าส้มสายชูก่อนดึงสายหนวดออก เนื่องจากน�้าส้มสายชูอาจท�าให้มีอาการ

รุนแรงมากขึ้น อย่างไรก็ตามจากสถิติที่ผ่านมาโอกาสที่ผู้สัมผัสแมงกะพรุนชนิด 

Portuguese Man-of-war จะมีอาการมากจนถึงกับชีวิตนั้นพบได้ค่อนข้างน้อย 

(จากเอกสารที่เก่ียวกับพิษจากสัตว์ทะเล พบว่ารายงานทั่วโลกพบผู้เสียชีวิตจาก 

Portuguese Man-of-war ๓ ราย เทียบกับแมงกะพรุนกล่องที่มีรายงานกว่า 

๑๐๐ ราย)

๔. การรักษาพยาบาลเบื้องต้นกรณีสัมผัสแมงกะพรุนทั่วไป

 เป็นการรักษาตามอาการ และควรระวังการติดเชื้อซ�้าบริเวณบาดแผล

แนวทางการป้องกันการบาดเจ็บจากแมงกะพรุนพิษ

 ๑.การใช้ตาข่ายกั้น (Stinger net) ในทะเลบริเวณชายหาดที่พบ

แมงกะพรุนพิษ ทั้งนี้ตา

ข่ายจะมีความยาวจนถึงพ้ืนทราย วิธีนี้สามารถป้องกันแมงกะพรุนพิษชนิดที่มี

หนวดหลายเส้น แต่อาจไม่สามารถป้องกันแมงกะพรุนชนิดที่มีหนวดเส้นเดียว 

เนื่องจากแมงกะพรุนพิษชนิดนี้บางกลุ่มมีขนาดเล็กมาก เพียง ๑เซนติเมตร 

 ๒.การสวมเส้ือผ้าชนิดที่สามารถป้องกันพิษจากแมงกะพรุน มีการใช้ 

Lycra suit ซึ่งเป็นเส้ือผ้าที่มีเนื้อผ้าค่อนข้างแน่นและเป็นชุดที่แนบตัว ปกปิดทั้ง

ส่วนล�าตัว แขน และขา มีการศึกษาพบว่าเสื้อผ้าชนิดนี้สามารถลดการบาดเจ็บ

จากการสัมผัสแมงกะพรุนพิษได้ถึง ๗๕ % ซึ่งวิธีนี้สามารถป้องกันได้ดี แต่มักไม่

เป็นที่นิยมในกลุ่มนักท่องเที่ยว ส�าหรับผู้ที่ไม่มีเสื้อผ้าชนิดนี้ สามารถสวมเสื้อผ้า

ชนดิอืน่ๆทีเ่ป็นเส้ือแขนยาว กางเกงขายาว และเป็นผ้าทีม่เีนือ้แน่นแนบล�าตัว เพ่ือ

ลดโอกาสสัมผัสแมงกะพรุนพิษ

 ๓.การตดิป้ายเตอืนนกัท่องเทีย่วทีพ่บแมงกะพรนุพษิ รวมถงึวิธีปฏบิตัิ

ตัวเมื่อโดนพิษจาก

แมงกะพรุน ซึ่งไม่ต้องติดไว้ตลอดปี แต่เน้นในฤดูที่พบแมงกะพรุนบ่อย

 ๔.การจดัเตรียมน�า้ส้มสายช ูในการปฐมพยาบาลเบือ้งต้น ผู้ทีไ่ด้รับพิษ

จากแมงกะพรุนพิษ ไว้

ในพ้ืนที่ที่อาจมีผู้ได้รับบาดเจ็บจากแมงกะพรุนพิษ เช่น บริเวณชายหาดท่ีพบ

แมงกะพรุนพิษบ่อยๆ ในเรือประมง หรือเรือส�าหรับนักท่องเที่ยวที่ลงเล่นน�้า 

 ๕.การจัดอบรมผู้เกี่ยวข้อง เช่น เจ้าหน้าที่รักษาความปลอดภัยบริเวณ

ชายหาด เจ้าหน้าที่เกี่ยวข้องของโรงแรมริมฝั่งทะเลในพื้นที่เสี่ยงและประชาชนที่

อาศยับรเิวณชายฝ่ังทะเลของพืน้ทีเ่สีย่งเกีย่วกบัอันตรายท่ีเกดิขึน้จากแมงกะพรนุ

พิษและการปฐมพยาบาลเบื้องต้น

ในประเทศไทย ภูมิปัญญาผู้คนท้องถิ่นชายฝั่งทะเลบอกว่า ผักบุ้ง

ทะเลสามารถรักษาพิษของแมงกะพรุนได้ โดยน�าใบผักบุ้งทะเลมาต�า

หรือขยี้ให้ละเอียด พอกบริเวณที่โดนพิษของแมงกะพรุน จะช่วยลด

อาการปวดและการอักเสบได้

วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา๓๘ วารสารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ๓๙
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